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“Inga vuxna far sla barn i
Sverige.” (pojke 16 ar)

“Vuxna maste lyssna pa bar-
net och man har ratt att saga
vad man tycker.”

(pojke 16 ar)

"Den gode mannen hjalper till
med alla kontakter med myn-
digheter.” (flicka 17 ar)

offentligt
bitrade

social-
ekreterare

Komma ensam
till Sverige

Nar dudrunder18 drraknas du som barn
iSverige. Om du har kommit till Sverige
utan fordldrar eller ndgon annan som kan
tahand om dig kallas du for ensamkom-
mande barn. Alla médnniskor, flickor och
pojkar, harlikavdarde och du har samma
rattigheter som alla andrabarni Sverige.
Du harrattatt varatrygg och att fa det stod
dubehover. Du har ocksa skyldigheter, sa
som att f6lja svenskalagar.

Eftersom dina fordldrar inte dr har har
duratt att fa hjdlp avandra vuxna. Men det
kanvara svart att veta vem som ska hjdlpa
tillmed vad.

Harkan du som ar asylsokande lasa om
vad en god man, socialsekreteraren, det
offentliga bitrddet, personaliskolanochi
boendet kan hjidlpa dig med. I slutet avden
har skriften har vildmnat plats at dig. Dar
finns forslag pa fragor som du och din gode
man tillsammans kan diskutera for att gora
era foérvantningar pa varandra tydliga.

personal

kontakt-
person

skolpersonal

God man

Néar du har kommit till Sverige utan nagon
fordlder far du en god man som ska hjilpa
dig med olika saker som dina fordldrar an-
nars skulle ha gjort. Alla ensamkommande
barn far en god man. God man dr en vuxen
man eller kvinna, som frivilligt har anmalt
sig for att bli god man. Gode mannen faren
liten ekonomisk ersdttning for att hjilpa dig.

Din gode man ska se till att du far den
hjalp dubehover och gora det som dr bast
for dig. Du har rdtt att sdga vad du tycker
om den som skablidin gode man. Om du
till exempel helst vill ha en kvinna som god
man har du ritt att sdga det. Kommunen
ska da forsoka setill att det blir sa. Det ar
viktigt att du kdnner dig trygg med perso-
nen som skavara din gode man.

God man dr inte samma sak som en mam-
ma eller pappa. Duborinte hos din gode
man. Din gode man kommer inte heller att
forsorja dig. Det ar Migrationsverket och
socialtjansten som ser till att du har mat,
klader och nagonstans att bo.

God man ska hjdlpa dig pa basta mdjliga



sdtt och har precis som en fordlder ingen
tystnadsplikt. Det betyder att en god man
ibland behdver berdtta saker om dig for din
socialsekreterare eller for personalen pa
boendet. En god man far forstas inte beradtta
vad som helst, bara om gode mannen tycker
attdet dr for ditt basta.

Du har god man tills:

o dufylleri8ar

o faruppehallstillstand

* dinaegna fordldrar kommer till Sverige
o duldmnar Sverige.

Att ha en god man

Du kommer att ha kontakt med din gode
man om manga saker. Din gode man dr ett
stod for dig i asylprocessen, i kontakten
med myndigheter, i boendet och skolan. Du
har alltid ratt att sdga hur du vill ha det till
din gode man och den gode mannen maste
lyssna pa dig. Det dr inte alltid sdkert att
den gode mannen gor som du vill och ibland
kommer den gode mannen sédtta granser pa
samma sitt som en fordlder. Den gode man-
nen ska alltid géra det som dr bast for dig.

Iborjan kan det vara svart att prata med
din gode man eftersom ni férmodligen pra-
tar olika sprak och inte kdnner varandra.
Du harrétt att ha med en tolk ndr du traffar
din gode man innan du har hunnitldra dig
svenska. Om din gode man inte har fragat
dig kan du sdga att du villha med en tolk
ndr ni ska traffas. Du har alltid ratt att fraga
eller saga till om det &r ndgot som du inte
forstar. Ofta dr det bra att prata om saker
flera gdnger.

Det ar olika hur ofta man traffar sin gode
man. I borjan traffas nioftare och efter ett
tag traffas niungefdar en gdngimanaden.
Det drviktigt att ni har telefonnummer och
mejladresstill varandra sa att ni kan prata
om saker dven ndr niinte traffas. Du kan till
exempel prata med din gode man om du har
fragor om asylprocessen, om det dr nagot
som inte fungerariskolan eller boendet
eller om du inte mdr bra. Din gode man kan
inte 16sa allt men ska se till att du far den
hjalp dubehover.

Vad gor en god man?
Din gode man ska hjdlpa dig med flera olika

"En god man ar ett stéd nar
du kommer till Sverige och
inte vet hur samhallet funge-
rar.” (flicka 17 ar)

“"En god man hjalper till att
kanna sig trygg.”

(pojke 15 ar)

"Gode mannen hjalper sa
att det fungerar med boen-
de, skola och hjalper till med
ekonomin.”

(pojke 15 ar)



“I bérjan nar du inte kan
svenska ar det svart att prata
med god man. Du far ha med
tolk for att forsta och kunna
beratta vad du tycker fér den
gode mannen.” (flicka 15 ar)

"l bérjan hjalpte god
man mig mer, men nu tar
jag hand om bankkortet
sjalv.” (pojke 17 ar)

"God man kan svara pa
fragor om man inte

forstar asylprocessen.” (poj-
ke 16 ar)

“En god man hjalper dig med
olika saker. Ibland far barnet
bestdmma, men ibland be-
stammer den gode mannen.
Det ar viktigt att prata om
man tycker olika, ofta kan
man komma 6éverens”

(flicka 17 ar)

saker. Det ar framfor allt saker som du inte
sjalv far bestdmma 6ver innan du fyllt 18 ar.

DIN GODE MAN:

Hjalper dig att anséka om asyl

Du soker asyl hos Migrationsverket och
traffar dar en handldggare som utreder ditt
drende. Din gode man adr ett stod for dig nar
du soker asyl. Har du frdgor om hur asylpro-
cessen fungerar eller hur det gdr med din
ansokan kan du fraga den gode mannen.
Du far ocksa ett offentligt bitrdde som dr en
jurist som kan svenska lagar. Ditt offentliga
bitrade kommer att hjdlpa dig med din asy-
lansokan och arbetar for att du ska fa stan-
naiSverige. Det offentliga bitrddet dr inte
anstdllt av Migrationsverket. Det kostar
inget att ha ett offentligt bitrdde.

Det dr viktigt att du berattar for det of-
fentliga bitrddet varfor du vill stanna i Sve-
rige. Det offentliga bitrddet har nagot som
kallas lojalitetsplikt. Det betyder att hen
star pd din sida. Det dr inte sdkert att du far
stannaiSverige. Varken den gode mannen
eller det offentliga bitrddet kan bestdimma
om du far stanna eller inte, det bestimmer
Migrationsverket.

Den gode mannen foljer med dig pa alla
moten med Migrationsverket. Den gode
mannen kan hjdlpa dig om det 4r nagot som
du inte forstar eller om du har fragor om
vad som hdnder under asylprocessen. Om
duinte vill stannaiSverige kan du ocksa
berdtta det for din gode man och det offent-
liga bitradet.

Under asylprocessen ska din gode man: vara
ett stod, folja med pd moten, svara pa fragor
om asyl, berdtta for dig om hur det gar med
drendet, ha kontakt med offentliga bitrddet,
samtycka till dldersbedomning.

Under asylprocessen ska din gode man inte:
paverka beslut eller hurlang tid det drojer,
skjutsa till och fran Migrationsverket.

Ansvarar for ditt boende

Din gode man ansvarar for att du har ett
boende ddr dukankdnnadig trygg. Bade du
och din gode man har rdtt att samtycka till
boendet som socialtjansten foreslar. Det ar
viktigt att du tycker att boendet verkar bra.
Det drinte sdakert att du far bo precis dar du
vill, men din gode man och socialsekretera-

re ska setill att du far ett boende som passar
dig s bra som mojligt.

Ikontakten med ditt boende ska din gode man:
tillsammans med dig och socialtjansten
planeralampligt boende for dig, samtycka
tillboendeplaceringen, varamed och ta
fram genomforandeplan, besoka boendet,
soka om nytt boende om det inte fungerar.

I kontakten med boendet ska din gode man inte:
bestdmma 6ver regler pa boendet, skjutsa
till aktiviteter, 16sa konflikter pa boendet,
oppna din post utan samtycke.

Stodjer dig i kontakten

med myndigheter

Din gode man foljer med dig ndr du ska
traffa myndigheter. Det kan vara moten
med Migrationsverket, socialtjansten eller
hos polisen. Polisen far till exempel inte
haett forhor med dig om din gode man
eller ditt offentliga bitrdde inte dr med. Du
maste inte berdtta allt for din gode man om
duinte vill. Om du till exempel vill trdffa
din socialsekreterare sjilv eller ga tillung-
domsmottagningen, behover du inte fraga
din gode man om lov.

I'kontakten med myndigheter ska din gode
man: folja med pd moten (du har ratt att
traffa socialsekreterare enskilt), anséka om
insatser exempelvis kontaktperson, sam-
tycka till boende, vara med dig hos polisen
om du utsatts for eller begatt brott.
I'kontakten med myndigheter ska din gode man
inte: besluta om insatser utan ditt samtycke.

Ansvarar for din ekonomi

Din gode man kommer att séka pengar for
dig fran Migrationsverket och setill att du
far dagersdttning. Pengarna skaracka till
klader, fritidsintressen med mera. Beritta
for din gode man om du har nagra extra be-
hov, till exempel glasogon eller sldja sa kan
din gode man anscka om sdrskilt bidrag
fran Migrationsverket.

Din gode man skase till att pengarna
anvdnds pardtt sitt. Det dr viktigt att du
och din gode man pratar om vad pengarna
skardckatill. Duhar rétt att siga vad du vill
goramed pengarna och din gode man ska
lyssna pa dig, menibland kan din gode man
bestamma att pengarna behover anvandas
pa andra satt.



Din gode man bestimmer om du eller den
gode mannen ska ha hand om bankkortet.
Oftatar din gode man hand om korteti
borjan och efter ett tag kan du fa tahand om
kortet sjdlv. Dd ansvarar du sjdlv for att se
till att pengarnaracker till det du behover.
Det dr bra om ni pratar om hur mycket
pengar du kan ha som fickpengar. Du vdljer
sjdlvvad du vill gora med dina fickpengar.
Omduborifamiljehem sa dr det familje-
hemmet som ger dig fickpengar. Da ska
familjehemmet tillsammans med gode
mannen och dig diskutera din ekonomi.

God man ansvarar inte for dig ekono-
miskt. Om du till exempel rakar tappa bort
ditt busskort kommer inte din gode man
att betala for det. Skulle du behova ett nytt
busskort kan din gode man hjdlpa dig att
ansoka om bidrag for ett nytt kort, men du
kan behéva sta for kostnaden sjalv.

I ekonomiska fragor ska din gode man: anso-
ka om dagersdttning och sarskilt bidrag,
bestamma hur dina pengar ska anvdndas,
bestdmma om du ska ha bankkortet sjdlv,
lyssna pa dina onskemal, berdtta om regler
kring ersdttningar.

I ekonomiska fragor ska din gode man inte:
lanaut pengar till dig, bestdmma 6ver hur
du anvdnder dina fickpengar eller I6n som
du far fran arbete.

Ansvarar for din skolgang

Din gode man ser till att du far borja i skolan.
Om det dr nagot som inte kanns braiskolan
kan du berdtta det for din gode man. Din
gode man kommer att vara med pa samtal i
skolan. Ddr kan ni prata om vad som fung-
erar bra och om du behdver extra hjalp med
nagot. Detkan till exempel handla om attdu

vill haldxhjdlp eller ga i sommarskola.
Eftersom din gode man dr din vardnads-
havare maste hen godkdnna vissa saker. For
att du ska fa vara med i simundervisning
eller dka pa klassresor ska din gode man

skriva under ett medgivande.

Ikontakten med skolan ska din gode man: folja
med pa utvecklingssamtal, skriva under
papper fran skolan exempelvis franvaro,
simskola, klassresor, prata med dig om hur
det gariskolan och om du far tillrackligt
stod eller om du behover extra hjdlp, prata
med boende om du har franvaro.
I'kontakten med skolan ska din gode man inte:
hjalpa till med laxor, skjutsa till skolan, se
till att du kommer i tid till skolan.

Ser till att du far halsovard

Din gode man ska se till att du far den
halso- och sjukvard som du behover. Nar
du kommer till Sverige far du goéra en hal-
soundersokning. En hdlsoundersokning
innebdr att du far traffa en ladkare som tar
reda pd hur du mar, om du behover nagra
mediciner, ga till tandldkare eller om du
mar psykiskt daligt och behover traffa en
psykolog. Det kostar inget for barn att fa
vard i Sverige. Din gode man f6ljer med dig
pahilsoundersckningen.

Du har rdtt att ha med digndgon ndr du
ska gd till lakare, om du vill det. Ofta foljer
den gode mannen med dig pa det forsta
lakarbesoket, till exempel till tandldkaren.
Nar du ska gd dit ndsta gdng ar det din kon-
taktperson pa boendet eller nagon fran ditt
familjehem som f6ljer med dig, om du vill.
Prata med din gode man och boendet om
hur duvill gora.

"I Sverige kostar det
inget att ga i skolan. Det ar

en mojlighet att fa lara sig
saker.” (pojke 16 ar)

“Ibland blir det tjafs med god
man, om god man vill att jag
ska spara men jag vill annat.”
(flicka 17 ar)

"l Sverige ar det gratis att
ga till lakare. God man ser
till att man far ratt vard.”
(pojke 16 ar)




“Min gode man var inte bra,
han besokte mig inte, svara-
de aldrig i telefon och hade

inte tid. Da fick jag byta till
en ny god man.” (pojke 17 ar)

Ikontakten med hdlso- och sjukvdrd ska din
gode man: folja med pa hdlsoundersokning-
en, prata med ditt boende sa att de bokar
lakartid och foljer med dig till sjukhus.

I kontakten med hdlso- och sjukvard ska din
gode man inte: bestimma vilken vard du ska
fa, folja med pa lakarbesok utover forsta
hdlsoundersokningen.

Hjadlper dig att ha kontakt med foraldrar
eller andra slaktingar

Om duvetvar dina fordldrar eller anhoriga
finns ochvill ha kontakt med dem pratar du
med din gode man och med boendeperso-
nal eller familjehemmet om det.

Om du inte vet var din familj dr kommer
svenska myndigheter att forsoka hitta din
familj sd att du kan fa kontakt med dem,
men det dr inte sdkert att de far komma till
Sverige. Om du vill leta efter dem kan Roda
Korset ibland hjdlpa till. For att fa hjdlp av
Roda Korset mdste din gode man boka ett
mote med dem. Din gode man foljer med
dig till motet. Om du vill ha med en tolk till
motet berdttar du det for den gode mannen.
Du bestammer sjdlv om du vill soka efter
din familj. Din gode man kan inte bestdm-
ma att Roda Korset ska leta efter dina anho-
riga, men dr med som ett stod i kontakten
med R6da Korset.

Vid efterforskning av anhériga ska din gode
man: skota kontakten med Roda Korset vid
efterforskning avanhdriga.

Vid efterforskning av anhériga ska din gode
man inte: leta sjdlv efter dina anhoriga, soka
asyl for anhoriga till dig.

Om du inte ar no6jd med din gode man
Om din gode man inte gor det som ingari
uppdraget, exempelvis inte svarar i telefon,
inte kommer pd moten eller sdger att hen
inte har tid att traffa dig ska du prata med
enannan vuxen som du litar pa. Det kan
varaen ldrare, kontaktperson pa boende
eller familjehemmet. D3 dr det bra om ni
tillsammans pratar med den gode mannen
sd att du kan berdtta hur duvill att det ska
fungera. Om det inte hjdlper kan du ta hjalp
av en vuxen och kontakta 6verformynd-
arenikommunen. Overformyndaren har
ansvar for att gode man gor det som de ska
och de kommer att undersoka om din gode
man har misskétt sitt uppdrag. Om din
gode man inte skoter sitt uppdrag har du
ratt att fa en ny god man. Om gode mannen
har skott sitt uppdrag dr det inte sdkert att
du farbyta god man.

Vad gor en god man inte?

En god man ska inte hjdlpa dig med sakeri
vardagen. En god man ska till exempel inte
skjutsa dig, hjdlpa dig med ldxor eller vicka
dig pa morgonen. En god man skavara ett
stod for dig men kan inte hjdlpa dina famil-
jemedlemmar. En god man kan till exempel
inte ansoka om asyl for dina anhoriga. En god
man kan inte heller leta efter dina anhoriga.



OM EN GOD MAN INTE SKA HJALPA TILL, VEM SKA GORA DET DA?

UPPGIFT VEM SKA HJALPA TILL?

Skjutsa till Migrationsverket ~ boende

Skjutsa till fritidsaktiviteter boende, eget ansvar

Hjilpatill med ldaxor boende, frivilligorganisationer, skola
Folja med till lakare

(forutom hdlsoundersokning
och forsta besok hos ldkare) boende, kontaktperson fran socialtjinsten

Vicka pa morgonen boende
Leta efteranhoriga Migrationsverket, socialtjdnsten, Roda Korset
Hitta extrajobb/sommarjobb  frivilligorganisationer, kompisar, eget ansvar

Hitta fritidsaktiviteter boende, kontaktperson SoL, frivilligorganisationer

*Med boende avses HVB-hem, familjehem och stodboende

Vad gor
socialsekreteraren?

Du har rétt att:

o Fadenhjilp och det stéd som du behover
for att ma sa bra som mojligt.

o Fiinformation om saker som ror dig och
fa mojlighet att stdlla fragor.

« Blilyssnad pa.

o Samtyckatill insatser som socialsekre-
teraren foreslar, till exempel boende eller
kontaktperson via socialtjansten.

« Trdffadinsocialsekreterare enskilt.

Socialtjdnsten ansvarar for att, tillsam-
mans med dig och din gode man, taredapa
vilka behov du har. Det kan handla om ut-
bildning, hdlso- och sjukvard eller att hitta
ettboende som passar dig. Pa socialtjinsten
jobbar socialsekreterare som ansvarar for
dig. Dukommer att traffa din socialsekrete-
rare ndgon gang i manaden for att prata om
hur det gar for dig och om du far den hjalp
dubehover. Ofta foljer din gode man med,
men du har ocksa rdtt att traffa din social-
sekreterare sjalvom du vill.

Socialsekreteraren skalyssna pa vad du
har att siga och vad du vill. Det betyder inte
att du alltid far som du vill. Socialsekrete-

raren maste tdnka pa vad som dr bast for dig
och bestimma utifran det. Socialsekretera-
ren far inte bestimma att du ska flytta eller
att du behover sarskild vard om du och din
gode man inte samtycker. Men om du mar
sa daligtatt du drifara for dig sjalv eller an-
dra kan socialsekreteraren bestimma, med
eller mot din vilja, att du behover vard eller
bo pd ett sdarskilt boende dar du kan fa mer
stod.

"Om det ar svart att fa svens-
ka vanner kan kontaktperson

vara jattebra. Da far man tra-
na pa svenska.” (Flicka 17 ar)

Kontaktperson via socialtjansten

Om du kdnner dig ensam och behdver stod i
vardagen kan du hos socialtjdnsten ansoka
om att fa en kontaktperson enligt social-
tjdnstlagen, SoL. En kontaktperson dr en
vanlig person som traffar dig pa sin fritid.
En kontaktperson traffar du nagra timmar
iveckan. Vad du och din kontaktperson

gor beror pa dina behov. Ni kan till exempel
ga pabio, fika eller gora laxor tillsammans.
Kontaktpersonen dr inte med i skolan. Kon-
taktpersonen har tystnadsplikt och farinte
berédtta for andra vad ni pratar om.
Omduvill ha en kontaktperson kan du prata
med din gode man som hjilper dig med anso-

kan till socialtjansten. '
43221000
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"God man vill att jag ska stu-
dera men jag vill jobba och
tjana pengar.” (flicka 17 ar)

10

Du har rdtt att:
« Gaiskolan, grundskola och gymnasium.
» Fadetstod dubehoveriskolarbetet.

Pa skolan finns manga olika vuxna sa
som ldrare, rektor, kurator och sjukskater-
ska. Personalen arbetar tillsammans for att
du ska fa en sa bra skolgdng som majligt.
Dinlarare skatillsammans med dig och din
gode man bestaimma vad som dr bast for dig
idinutbildning.

Skolan dr gratisiSverige. Du har ritt att
gdiskolan medan du dr asylsokande. For
att fa borja pa gymnasiet maste du vara un-
der18 arinnan du borjari gymnasieklass.
Iskolankan duldradig svenska, studera
olika dmnen, fd modersmalsundervisning
och trdaffa kompisar och vuxna. Nardu ar
asylsokande har du inte skolplikt. Det be-
tyder att du inte maste gd i skolan innan du
har fatt uppehallstillstand. Men det du lar
digiskolan kommer duhanyttaavihela
livet. Skolan dr ocksd en plats dar du kan
vara med kompisar och triffa vuxna som
kanvara ett stod for dig. Om du inte trivs i
skolan dr det viktigt att du sdger det tilldin
gode man och din kontaktperson pa boen-
det. Da kan ni prata om vad du behover for
att det ska bli bdttre.

Vad gor boendet?

Du har rdtt att:

« Boientryggoch siker miljo.

» Vetavilkaregler och rutiner som finns
ddr dubor.

« Fapratamed personal niar du behover.

« Hadinapersonliga sakerifred.

Det finns olika sorters boenden for ensam-
kommande barn. Det kan vara ett boende
ddr detborandraunga (HVB-hem eller
stodboende) eller sda kan du bo hos en familj
(familjehem).

Om du bor pa ett HVB-hem
Pa ett HVB-hem bor du med andra ensam-
kommande barn och det finns personal
dygnet runt. Pa boendet kan du till exempel
fa hjalp med skoluppgifter, hitta fritidsak-
tiviteter och trana pd att klara dig sjdlv. Per-
sonalen kan ocksd hjdlpatill att paminna
om tider for ldkarbesdk och folja med dig
tilllakare. De kommer att hjdlpa dig med
vissa saker och forbereda dig pa att du ska
klaradigiett egetboende ndr du blir dldre.
Boendepersonalen har tystnadsplikt och
farinte fora information om dig vidare. Pa
boendet far du en kontaktperson. Du, din
kontaktperson och din gode man tar fram
en genomfoérandeplan. I genomfdrandepla-
nen skriver nivilken hjilp och st6d du be-
hover och vem som ska hjdlpa dig med vad.
Du har rdtt vara med och skriva genomfor-
andeplanen. Du har ocksa rétt att veta vad
som stariden.

Viktiga saker att ta upp i genomforandeplanen:
vad pengarna ska racka till och vem som
ska hjdlpa dig med inkdp, vilket stod du be-
hoveridin skolgdng, ndr du ska prata med
din gode man och nér ni ska traffas, vad du
vill gbra pa fritiden.

Om du bor pa ett stodboende

Pa ett stodboende bor du med andra ungdo-
mar och ni far ofta sjdlva laga mat och tvitta.
Du har ett stort eget ansvar for att ldsalaxor
och attkommaitid till skolan. Pa stodboen-
det far du en kontaktperson men det kom-
mer inte att finnas personal dir dygnet runt.
Sjalvklart ska du prata med personalen om
dubehover hjdlp med ndgot. Innan du flyttar
till ett stodboende dr det viktigt att du pratar
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med din gode man och socialsekreterare om
hur mycket du kan klara dig sjdlv.

Om du bor i ett familjehem

Ett familjehem innebdr att du bor hosen
vanlig familj. Familjen kan besta av en vux-
en person eller en familj med bade vuxna
ochbarn. Detkan vara personer som du
kdnner eller som du inte har traffat forut.

Familjehemmet ska se till att du kdnner
dig trygg. De hjdlper dig med skolan, foljer
med till likaren och skjutsar till moten
hos Migrationsverket. Familjehemmet ska
lyssna pa dig och se till att du har det bra.
Familjehemmet har inte tystnadsplikt och
ibland behover familjehemmet prata med
din gode man eller socialsekreteraren om
din situation.

Detdrbra att du, familjehemmet och din
gode man trdffasibland for att prata om hur
det gar for dig och hur det fungerar med
olika saker, som till exempel fickpengar.
Omduinte har detbraifamiljehemmetkan
duberdtta det for din gode man eller for din
socialsekreterare.




Vanliga fragor och svar

Hur fungerar det med fritids-
aktiviteter?

For att ma bra dr det viktigt att du har nagot
som du trivs med att gora pa fritiden. Pa
HVB-hem finns det gruppaktiviteter. Prata
med personalen om det dr ndgot annat som
duvill géra pa ditt boende. Du kan fa hjdlp
avboendepersonal att hitta en aktivitet som
dudrintresserad av. Om du boriett famil-
jehem hjdlper din familj dig att hitta aktivi-
teter ddr du bor. PA manga platser finns det
foreningar som erbjuder olika aktiviteter.
Detkanvaraidrottsforeningar eller sarskil-
da foreningar for ensamkommande barn.

Om aktiviteten kostar pengar behéver du
pratamed din gode man. Vissa saker maste
din gode man ocksa godkdnna for att du ska
fa gora. Du farenlapp som din gode man
ska skriva under, det kallas medgivande. Du
behover ha ett medgivande fran din gode
man for att till exempel ga pa simskola, tra-
na kampsport eller aka pa lager med 6ver-
nattningar.

Om duvill dka och hilsa pa ndgon som
borlangtbort och du vill sova 6ver maste du
fa ett medgivande fran din gode man. Det ar
inte sdkertatt din gode man sdger ja. Prata
darfor alltid med din gode man innan du
akerivag.

Kan jag arbeta medan jag soker asyl?

Foratthardttattarbetaundertidenduar
asylsokande maste du ha fatt ett beslut pa
undantag fran skyldigheten att ha arbets-
tillstand, AT-UND. Om du dr under 16 ar be-
hover du inte ha AT-UND for praktik, enk-
lare arbetsuppgifter eller enstaka uppdrag.
Migrationsverket behover inte godkdnna
anstdllningen, men om du dr under 16 ar
maste din gode man samtycka till att du ska
fa arbeta.

Om duvill ha ett extrajobb eller sommar-
jobb ska du prata med din gode man sa att ni
tillsammans kan prata om och hur mycket
dukanjobba. Migrationsverket har regler
for hur mycket pengar du far tjdna medan
du far dagersattning. Det dr viktigt att du
pratar med din gode man om hur mycket
pengar du kan tjina ndr du far dagersatt-
ning. Badelon och annan ersdttning kan



paverka ratten till ekonomiskt stod fran som en god man se till att du far den hjdlp
Migrationsverket. Pengarna som du tjanar som du behover. Vardnadshavaren har ratt
pa ett extrajobb far du bestamma Gver sjdlv. | ochskyldighetattbestaimmaifragor som
gdller dig. Du har samma rdttigheter som

Var kan jag vanda mig om jag mar nar du har en god man.

daligt?
Om du mar psykiskt daligt dr det viktigt att Vad hander om jag far avslag
du pratar med nagon vuxen. Det kan vara pa min asylansékan?
din gode man eller nagon pa boendet som *Vi har pratat om att jobba
du litar pa. Din gode man kan se till att du Om Migrationsverket tycker att du inte har extra, god man vill att jag
far traffa en psykolog. Du kan ocksa ga till tillrackliga skdl for att stannaiSverige far S5 G e
elevhidlsan pd skolan. Du behgver inte be du avslag pa din asylansckan. Duoch din ba och jana pengar.” (flicka

17 ar)
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om lov eller berdtta for nagon om det om du
inte vill.

Om du mar daligt och vill prata med na-
gonkan duringatill Rddda barnens stod-
linje. Telefonnummer: 0200 77 88 20. Du
kan prata med ndgon pd svenska, arabiska,
dari, pashto, somaliska och tigrinja.

Vad innebar en aldersbedémning?

Omduinte kanvisa hur gammal du dr
erbjuder Migrationsverket dig att gora en
medicinsk aldersbedomning. Det betyder
att de undersoker hur gammal du dr. Du far
sjdlv vdlja om du vill gora en dldersbedom-
ning. Det dr viktigt att du och din gode man
pratar om vad det innebdr. Bdde du och din
gode man maste samtycka till en dldersbe-
doémning. Om du vdljer att gora en dlders-
bedomning foljer din gode man med dig till
kontrollen.

Vad hander om jag far
uppehallstillstand?

Om du far uppehallstillstand ska du istdllet
for god man fa en sdrskilt forordnad vard-
nadshavare. Om det inte dr sa lang tid tills
dufyller18 ar kan det istdllet bli sd att du
harkvar din gode man. En sdrskilt forord-
nad vardnadshavare har ndstan samma
uppgifter som en god man. En sarskilt for-
ordnad vardnadshavare ska pa samma satt
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gode man far komma pa ett mote hos Mig-
rationsverket dar de forklarar beslutet och
du far mojlighet att stdlla fragor.

Vid ett avslag har du tvd mojligheter:

o Dukanaccepterabeslutet. Det kallas att
nojdforklara sig. Dukaninte dngra digi
efterhand.

o Dukan overklaga beslutet. Det bety-
der att du vill att domstolen ska dndra
pa Migrationsverkets beslut. Din
gode man och ditt offentliga bitrdde
hjdlper dig att 6verklaga.

Vad hander nar jag fyller 18 ar?

Enligt svensk lag blir du myndig ndr du
fyller 18 ar. Det betyder att du inte langre
raknas som ettbarnoch attandraregler
gdller for vuxna som soker asyl. Nar du blir
18 ar har du inte ldngre en god man och du
maste sjdlv skota kontakten med Migra-
tionsverket, ansvara for din ekonomioch
ordna med boende. Det 4r mycket att tanka
paochdetdrviktigt att du forbereder dig sa
gott du kan.

Nagra saker du kan gora ar:

o Pratameddin gode man sa att du vet vad
som blir annorlunda nar du fyller 18 ar.

o Om duvill hafortsatt stod kan du prata
med din gode man om att anscka
om en kontaktperson fran socialtjansten.
En kontaktperson dr en person som kan
ge dig stodivardagen. Det kanvaradin
gode man som blir kontaktperson, nagon
annan vuxen som du kdnner eller ndgon
som socialtjansten foreslar.
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Det finns manga fragor som du och din gode man samarbetar kring. Hdar kan du och den
gode mannen tillsammans gd igenom hur ni ska samarbeta i fragor som dr viktiga for dig.

Om mig:

Saker jag tycker om att gora

Det har goér mig glad

Det har gor mig arg

Det har ar viktigt for mig

| kontakten med min
gode man onskar jag:

Jag dnskar ha kontakt via: [telefon [Imejl [sms

Sa har ofta dnskar jag héras med min gode man:

[Jvarannandag [Jengangiveckan [Jvarannanvecka [Jen gangimanaden
Nar vi traffas onskar jag ses:

Llinne [ute [Jpaboendet [Jannat

Nér vi traffas onskar jaghamed tolk:  [Jja  [Inej

S& har lange vill jag ett mote med god man ska vara:

[J20 min  [J40min [J1timme, langre. (jag vill ha paus efter cirka _____ minuter)
Nér jag far information énskar jag faden  [Imuntligt  [skriftligt [Jbade och

Om jag inte forstar vill jag visa det pa detta satt:

Nar vi har mote vill jag: Ll stalla fragor L] under tiden [ stélla alla fragor i slutet
Efter ett mote dnskar jag att vi sammanfattar pa detta satt:

Kropps- och dgonkontakt: Ar det okej att kramas? [lja [nej

Vill jag ha 6gonkontakt? [1ja [Inej

Jag vill inte prata med min gode man om:

Min gode man kan stddja mig genom att:

14



Checklista for mig och min gode man

Harkandukryssaidmnen som du vill prata med din gode man om. Det dr bra att prata om
vilka mdl du har, vad som behéver goras och vem som ska hjdlpa dig for att du ska nd malen.

Exempel:
Bankkort

[1 Ekonomi Spara
Fickpengar

Exempel:

o Intressen
[ ] Fritid Aktiviteter

Halsa pa kompisar

Exempel:

. . . Arbetstillstand
[J Praktik/sommarjobb/extrajobb Migrationsverkets regler

Jobba och plugga samtidigt,

Exempel:
Bo sjalv

[J] Infor18-arsdagen Kontaktperson
Foérberedelser

L Exempel:
[1 Efterforska anhoériga Kontakta Réda Korset

[J Annat

Anteckningar:

15
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- et dr manga vuxna runt dig som ar

ensamkommande barn och det kan
vara svart att veta vem som ska géra
- vad. I Min ratt — vad ska en god man
hjédlpa mig med? kan du lasa om vilken hjalp du
som ar asylokande kan fa av din gode man. Det
finns ocksa information om vad socialsekrete-
raren, personal i boendet och skolan gor. Sista
deleniskriften ar avsedd for dig att fylla i till-
sammans med din gode man. De frdgorna kan
hjalpa er att skapa tydlighet och en trygg grund
for er relation.

RES tagit fram skriften i samarbete med ungdo-
mar som har egen erfarenhet av att komma till
Sverige som ensamkommande barn.




