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Riksforbundet frivilliga samhallsarbetare, RFS, bestar av cirka 90 féreningar med
medlemmar som har uppdrag som lekmannadvervakare, kontaktperson, kon-
takt-/stodfamilj, stodperson, god man, forvaltare, sarskilt forordnade vardnadsha-
vare och som ar besdkare pa hakten och anstalter.

RFS vill lyfta vardet av frivilligheten i dessa
uppdrag och driver fragor som ar aktuella for
vara lokalforeningar, bland annat att alla som
tar lagreglerade frivilliguppdrag ska fa utbild-
ning och stod.

Vart mal ar att alla klienter som ar i behov
av stod fran frivilliga ska fa en rattssaker in-
sats med god kvalitet. Finns vi inte pa din ort
kan vi hjalpa till att bilda en férening.

| medlemsavgiften ingar en olycksfalls- och
krisforsakring. Gode man och forvaltare har
mojlighet att via féreningen teckna en an-
svarsforsakring for rattsskydd och ren formo-
genhetsskada.

Kontaktperson, kontaktfamilj
och stodfamilj

Manga behover oss:

* 19600 personer med funktionsnedsattning har en
kontaktperson enligt LSS.

e 20000 barn och unga har en kontaktperson eller kon-
taktfamilj av annan orsak, enligt SoL.

e  Statistik saknas 6ver antalet vuxna med kontakt-
person.

Kontaktpersoner, kontaktfamiljer och stodfamiljer har i

uppgift att vidga kontaktnét och ge stdd i olika aktiviteter

och intressen. Socialtjanslagen (SoL) och lagen om stod

och service till vissa funktionshindrade (LSS) ligger till

grund for dessa uppdrag.

Att vara kontaktperson till en ungdom innebér att vara
en vuxen forebild. Med stod av en vuxen kan till exempel
ungdomar som riskerar att hamna i utanfoérskap eller kri-
minalitet fa hjélp att hitta meningsfulla fritidsaktiviteter
och ett socialt natverk.

Kontaktfamiljen/stodfamiljen stoder familjer i en utsatt
situation.

For att bli kontaktperson eller kontaktfamilj kravs ingen
speciell utbildning. Socialtjansten rekryterar och matchar
lampliga personer till uppdragen.

God man, forvaltare och sar-
skilt forordnad vardnadshavare

Manga behover oss:

e Cirka 100 000 personer har en god man eller forval-
tare.

¢ 3600 ensamkommande barn kom till Sverige under
2012 och de har ratt till en god man.

Manniskor som inte sjdlva kan tillvarata sina intressen kan

fa en god man, om han eller hon sjdlv vill det. Den gode

mannens uppdrag omfattar att bevaka huvudmannens

ratt och/eller forvalta dennes egendom och/eller sorja for

dennes person.

Forvaltarskap kan bli aktuellt ndr ndgon riskerar att fara
illa pa grund av sitt eget handlande eller riskerar att bli
svart utnyttjad.

Ensamkommande barn, som kommit till Sverige utan
vardnadshavare, har rétt att fa en god man. Om barnet
sedan far beslut om uppehallstillstand ska en sarskilt
férordnad vardnadshavare tillséttas.

Uppdragen regleras i foraldrabalken och lagen om god
man for ensamkommande barn. Tingsrétten beslutar om
godmanskap och forvaltarskap och 6verformyndaren
rekryterar och ansvarar for tillsynen. Enligt fordldrabal-
ken ska en god man vara “rattradig, erfaren och i 6vrigt
lamplig.



Stodperson

Maénga behover oss:

e Totalt antal unika patienter som vardades under
ar 2012 var cirka 13 000 enligt LPT och cirka 2000
enligt LRV.

Alla som tvangsvardas inom psykiatrin har ratt att

fa en stodperson. Stodpersonen &r en kontakt utifran

som kommer och besoker patienten under vardtiden.

Det handlar oftast om att lyssna, prata och umgas.

Om patienten sjalv vill far stddpersonen vara med pa
alla moten kring patienten. Nar patienten skrivs ut kan
man behalla sin stddperson under en méanad, dérefter
kan stodpersonen i vissa fall bli kontaktperson och
fortsdtta hélla kontakten. Patientndimnden rekryterar
och matchar stodpersoner.

STOD ATHHLEVA

Vill du veta mer om vad medlemmarna gor i sina
uppdrag? Las mer och bestall skriften "Stéd att leva”
pa rfs.se. Pa hemsidan hittar du kontaktuppgifter till
alla lokalféreningar inom RFS.

"Vi vill féra ut kunskap om vara uppdrag till
politiker och myndigheter och paverka lag-
stiftningen och anslagen sa att kvaliteten och

rattssakerheten okar for dem vi stoder”
forbundsorférande Agneta Zedell
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Lekmannaovervakare

Manga behover oss:

* En genomsnittlig dag star cirka 12 000 klienter
under dvervakning.
Alla klienter som star under 6vervakning har kontakt
med en handldggare inom Kriminalvarden som kallas
frivardsinspektdr. Manga far ocksa en lekmannadver-
vakare. Lekmannadvervakaren ska vara ett stod for kli-
enten, vara behjalplig i myndighetskontakter och stddja
klienten i att utveckla positiva sociala natverk. Genom
att vara en god forebild kan lekmannadvervakaren visa
pa andra satt att leva och stodja klienten sa att han/hon
inte aterfaller i brott/missbruk. Lekmannadvervakaren
har d@ven en kontrollerande roll och ska regelbundet rap-
portera till frivarden hur det gar for klienten.

Frivarden har ansvar for att rekrytera, utbilda och
handleda lekmannadvervakare. Ofta arrangerar frivar-
den och REFS lokalféreningar utbildningar tillsammans.

Besokare pa hakten och anstalter

Manga behover oss:

* Varje dag &r 1 800 personer intagna pa hékte och
4 900 personer pa kriminalvardsanstalt.

Cirka 12 av RFS lokalforeningar har besoksverksamhet

pa ndarmare 20 hakten och anstalter. Besksgrupperna

kommer till de intagna, samtalar och medverkar

till att bryta de intagnas isolering. Ibland arrangerar

bestkarna aktiviteter med de intagna. Det kan rora sig

om foreldsningar, studiecirklar eller matlagningskur-

ser. Det viktiga &r att de intagna genom bestkarna far

traffa manniskor som inte &r myndighetspersoner.

RFS bestksverksamhet bidrar till att skapa gemen-
skap, dr en frigivningsférberedande insats och ar en
viktig del i Kriminalvardens vision ”Béttre ut”. For att
ingd i en besdksgrupp behover besdkaren genomga en
introduktion eller utbildning. Alla som vill bli beso-
kare kontrolleras i misstanke- och belastningsregistret
och maste godkénnas av Kriminalvéarden.

Visionsrum

e Idag finns cirka 25 visionsrum pa hakten, anstalter
och frivardskontor.
Ett visionsrum 4r en plats dar den intagne eller klienten
kan samla information och fa inspiration till {orandring
av sin livssituation. I visionsrummen kan man arrangera
moten, foreldsningar och andra aktiviteter, till exempel
studiecirklar. Studiecirkeln Béttre framtid ar ett bra satt
att fa igang verksamheten i ett visionsrum.

Syftet med visionsrummen ér att ge den intagne eller
klienten en méjlighet att sjdlv ta tag i sin situation. Ge-
nom visionsrummet kan han/hon knyta positiva kon-
takter med sambhallet, skapa sociala nitverk, se arbets-
mojligheter och hitta fritidsintressen.

Visionsrummet &r ett samarbete mellan Hela Méannis-
kan, IOGT-NTO, Kriminalvarden, Kriminellas revansch
i samhallet (Kris), Nykterhetsrorelsens bildningsverk-
samhet, Riksforbundet Attention och Sveriges Kristna
Rad. RFS har ett samordningsansvar for visionsrummen.



