
Bli 
besökare 

– på häkte och 
anstalt

Flera lokalföreningar inom Riksförbundet frivilliga samhällsarbetare, 
RFS, har besöksgrupper på häkte och anstalt. Grupperna besöker 
regelbundet häkten och anstalter för att samtala med intagna.
    Syftet med besöksgrupperna är att bryta de intagnas isolering. 
Många intagna får sällan eller aldrig besök. För dem kan kontakten 
med en besöksgrupp vara den enda som inte är med en myndighets-
person. Besökare kan ge intagna nya intryck, visa på alternativ till 
kriminalitet och missbruk och fungera som en länk mellan samhället 
och häktet eller anstalten. 
    I princip kan vem som helst som fyllt 18 år bli besökare, förutsatt att 
personen bedöms som lämplig för uppgiften. RFS genomför utbild-
ning för nya besöksgrupper och arrangerar en årlig konferens. An-
stalten eller häktet avgör slutligen om en person får bli besökare (kon-
troll i belastnings- och misstankeregister görs). Via medlemskapet i 
en RFS-förening är besökaren försäkrad i frivilliguppdraget. 

Läs mer om besöksgrupper på RFS hemsida www.rfs.se/besokare

Är du intresserad och vill veta mer? Kontakta din lokala RFS-
förening eller RFS ombudsman inom kriminalvårdsområdet, 
info@rfs.se eller 08-556 068 30. 

 
 

Besökare bryter intagnas insolering


