
 

Vad säger lagen? 

Lagparagraf 2 kap. 7 § SoL och 16 kap 4 § HSL  

Sedan 1 januari 2010 finns både i socialtjänstlagen och i 

hälso- och sjukvårdslagen en bestämmelse om att 

kommun och landsting ska upprätta en samordnad 

individuell plan när en person har behov av insatser 

som behöver samordnas. Bestämmelsen inbegriper 

även privata utförare som kommun och landsting har 

avtal med. 

Paragrafen säger:  

”När den enskilde har behov av insatser både från 

socialtjänsten och från hälso- och sjukvården ska 

kommunen tillsammans med landstinget upprätta en 

individuell plan.  

Planen ska upprättas om kommunen eller landstinget 

bedömer att den behövs för att den enskilde ska få sina 

behov tillgodosedda, och om den enskilde samtycker 

till att den upprättas.  

Arbetet med planen ska påbörjas utan dröjsmål.  

Planen ska när det är möjligt upprättas tillsammans 

med den enskilde.  



Närstående ska ges möjlighet att delta i arbetet med 

planen, om det är lämpligt och den enskilde inte 

motsätter sig det.  

Av planen ska det framgå  

 > vilka insatser som behövs,   

> vilka insatser respektive huvudman ska svara för,   

> vilka åtgärder som vidtas av någon annan än 

kommunen eller landstinget, och   

> vem av huvudmännen som ska ha det övergripande 

ansvaret 


