MANSKLIGA
RATTIGHETER OCH
TVANGSVARD

ANNIKA AKERBERG

CIVIL
RIGHTS
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DEN ALLMANNA
FORKLARINGEN

Artikel 1

Alla manniskor ar fodda fria och lika i varde och rattigheter. De har utrustats med
fornuft och samvete och bor handla gentemot varandra i en anda av gemenskap.
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DEN ALLMANNA
FORKLARINGEN

Artikel 2

Var och en ar beréattigad till alla de rattigheter och friheter som uttalas i denna
forklaring utan atskillnad av nagot slag, sdsom pa grund av ras, hudfarg, kon, sprak,

religion, politisk eller annan uppfattning, nationellt eller socialt ursprung, egendom,
bord eller stéallning i dvrigt.
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ARTIKEL 1 CERD

1. 1 denna konvention avses med uttrycket rasdiskriminering varje skillnad,
undantag, inskrankning eller foretrade pa grund av ras, hud farg, harkomst eller
nationellt eller etniskt ursprung som har till syfte eller verkan att omintetgdra eller
inskranka erkannande, atnjutande eller utdvande pa lika villkor av manskliga
rattigheter och grundlaggande friheter pa politiska, ekonomiska, sociala, kulturella
eller andra omraden av det offentliga livet.

Patientens behov av trygghet, kontinuitet och sékerhet ska tillgodoses. Olika insatser
for patienten ska samordnas pa ett andamalsenligt satt. (PL 6 kap 18)
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ARTIKEL 2 CRPD

”Diskriminering pa grund av funktionsnedsattning”

betyder varje atskillnad, undantag eller inskréankning pa grund av funktionsnedséttning
som har till syfte eller verkan att inskranka eller omintetgora erkéannande, atnjutande
eller utdvande pa lika villkor som andra av alla méanskliga rattigheter och
grundlaggande friheter pa det politiska, ekonomiska, sociala, kulturella och civila
omradet eller pa andra omraden. Det omfattar alla former av diskriminering, inklusive
underlatenhet att gora skalig anpassning.
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DEN ALLMANNA
FORKLARINGEN

Artikel 2

Ingen atskillnad far heller goras pa grund av den politiska, rattsliga eller internationella
status som rader i det land eller det omrade som en person tillhor, vare sig detta land
eller omrade ar oberoende, star under forvaltarskap, ar icke-sjalvstyrande eller ar
underkastat nagon annan begransning av sin suveranitet.
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FN:S KARNKONVENTIONER

Medborgerliga och politiska

« Ratten till liv

« FOrbud mot tortyr

« FOrbud mot slaveri och traldom
 Ratt till frinet och personlig sdkerhet
 Likhet infor lag och domstol
 Ratten till yttrande- och asiktsfrinet
« Ratten till fredliga sammankomster
« Ratten till féreningsfrihet

 Ratten att inga aktenskap och bilda
familj

 Ratten att valja och inga i landets styre
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§

FN:S KARNKONVENTIONER

Medborgerliga och politiska

Ratten till liv

Forbud mot tortyr

Forbud mot slaveri och tradldom

Ratt till frinet och personlig sdkerhet
Likhet infor lag och domstol

Ratten till yttrande- och asiktsfrinet
Ratten till fredliga sammankomster
Ratten till féreningsfrinet

Ratten att inga aktenskap och bilda
famil]

Ratten att valja och inga i landets styre
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Ekonomiska, sociala och kulturella

« Ratten till arbete

« Ratten till utbildning

« Ratten till att delta i det kulturella livet
« Ratten till socialt och ekonomiskt stod

« Ratten till en tillfredsstallande
levnadsstandard, att vara tryggad fran
hunger och svalt

« Skydd for familjen
« Ratten till vila och fritid



KONVENTIONER OM
MANSKLIGA RATTIGHETER

« Konventionen om barnets rattigheter

« Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedséattning
» Konventionen om avskaffande av alla former av rasdiskriminering

« Konventionen om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor

« Konventionen mot tortyr och annan grym, oméansklig eller fornedrande behandling
eller bestraffning

* |International Convention for the Protection of All Persons from Enforced
Disappearance

 International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant Workers and
Members of Their Families

Europeiska konventionen om manskliga rattigheter och grundlaggande friheter
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EUROPAKONVENTIONEN

ARTIKEL 5

Envar har ratt till frihet och personlig sakerhet. Ingen ma berdvas sin
frihet utom i féljande fall och i den ordning som lagen foreskriver:

1. da nagon ar berdvad sin frihet efter fallande dom av domstol;

3. danagon ar arresterad eller berévad sin frihet for att stallas infor rattslig
myndighet sasom misstankt for brott;

4. da en underarig genom lagligt beslut ar berévad sin frihet for att underga
skyddsuppfostran eller for att installas infor rattslig myndighet;

5. da nagon ar berdvad sin frihet till forhindrande av spridning av smittsam
sjukdom, nagon ar psykiskt sjuk, alkoholist, hemfallen at missbruk av droger
eller |6sdrivare;

6. da nagon ar arresterad eller berévad sin frihet till forhindrande av att han
obehdrigen inkommer i landet eller som ett led i férfarande fér hans utvisning
eller utthmnande.

CIVIL
RIGHTS
DEFENDERS



FN:S KONVENTION OM
RATTIGHETER FOR PERSONER
MED FUNKTIONSNEDSATTNING

Artikel 14 - Frihet och personlig sakerhet

1. Konventionsstaterna ska sakerstalla att personer med
funktionsnedsattning pa lika villkor som andra

a) atnjuter ratt till frihet och personlig sakerhet,

b) inte berdvas sin frihet olagligen eller godtyckligt och att varje
frihetsberbévande sker i enlighet med lagen samt att forekomst av
funktionsnedsattning inte i nagot fall ska rattfardiga frinetsberévande.
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FN:S KONVENTION OM
RATTIGHETER FOR PERSONER
MED FUNKTIONSNEDSATTNING

Artikel 19 - Ratt att leva sjalvstandigt och att delta i samhallet

Konventionsstaterna erkanner lika ratt for alla personer med funktionsnedsattning att
leva i samhallet med lika valmajligheter som andra personer och ska vidta effektiva och
andamalsenliga atgarder for att underlatta att personer med funktionsnedsattning fullt
atnjuter denna ratt och deras fulla inkludering och deltagande i samhallet, bl.a. genom
att sakerstalla att atnjuter ratt till frinet och personlig sakerhet,

a) personer med funktionsnedséattning har majlighet att valja sin bosattningsort och
var och med vem de vill leva pa lika villkor som andra och inte ar tvungna att bo i
sarskilda boendeformer,

b) personer med funktionsnedsattning har tillgang till olika former av samhéallsservice
bade i hemmet och inom sérskilt boende och till annan service, bl.a. sadant
personligt stod som ar nédvandigt for att stddja boende och deltagande i
samhallet och for att férhindra isolering och avskildhet fran samhallet.
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ARTIKEL 30

Deltagande i kulturliv och fritidsverksamhet

1. Konventionsstaterna erkanner ratten for personer med funktionsnedsattning
att pa lika villkor som andra delta i kulturlivet och ska vidta alla &ndamalsenliga
atgarder for att sakerstalla att personer med funktionsnedsattning

a) bereds tillgang till kulturella produkter i tillganglig form,

b) bereds tillgang till tv-program, film, teater och annan kulturell verksamhet i
tillganglig form, samt

c) bereds tilltrade till platser for kulturella forestallningar eller tjanster, sasom teatrar,
museer, biografer, bibliotek och turistservice och sa langt som maijligt till
minnesmarken och platser av nationell kulturell betydelse.
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§

VAGLEDANDE PRINCIPER

a) Respekt for inneboende varde, individuellt sjalvbestammande, frihet att gora
egna val, enskilda personers oberoende,

b) icke-diskriminering,

c) fullstdndigt och faktiskt deltagande och inkludering i samhallet,
d) respekt for olikheter

e) lika majligheter,

f) tillganglighet,

g) jamstalldhet mellan kvinnor och man,

h) respekt for den fortlépande utvecklingen av formagorna hos barn med
funktionsnedséattning och respekt for barns ratt att bevara sin identitet.
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ARTIKEL 12

Likhet infor lagen

« Personer med funktionsnedsattning har ratt att i alla sammanhang bli
erkanda som personer i lagens mening.

« Personer med funktionsnedséttning atnjuter rattskapacitet pa lika villkor som
andra i alla hanseenden.

« Personer med funktionsnedsattning ska fa det stod de kan behova for att
utova sin rattskapacitet.
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§

ARTIKEL 12

Likhet infor lagen

Alla atgarder som hanfor sig till utévandet av rattskapacitet ska tillgodose en
andamalsenlig och verksam garanti for att forhindra missbruk i enlighet med de
manskliga rattigheterna. Sadana garantier ska sakerstalla att atgarder som hanfor sig till
utévandet av rattskapacitet respekterar personens rattigheter, onskemal och
preferenser, ar fria fran motstridiga intressen och otillborlig inverkan, ar proportionella
och anpassade till personens forhallanden, sétts in under kortast mojliga tid samt ar
foremal for regelbunden éversyn av en behorig, oberoende och opartisk myndighet eller
ett rattsligt organ. Garantierna ska sta i proportion till den grad sadana atgarder inverkar
pa personens rattigheter och intressen.

Personer med funktionsnedsattning ska ha lika ratt att &ga eller arva egendom,
kontrollera sina egna ekonomiska angelagenheter och ha lika tillgang till banklan,
hypotekslan och andra former av finansiella krediter och ska sakerstélla att personer

med funktionsnedséattning inte godtyckligt berévas sin egendom.
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FN:S KONVENTION OM
RATTIGHETER FOR PERSONER
MED FUNKTIONSNEDSATTNING

Artikel 14 - Frihet och personlig sakerhet

2. Konventionsstaterna ska sakerstalla att, om personer med
funktionsnedsattning berdvas sin frihet genom nagot forfarande, &ar de pa
lika villkor som andra berattigade till garantier i enlighet med de méanskliga
rattigheterna och ska behandlas i enlighet med syftena och principerna |
denna konvention, daribland genom erbjudande av skalig anpassning.
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RATTEN TILL INFORMATION

 Varfor du ar frinetsberovad

* Hur du dverklagar beslut

 Vilka behandlingsmetoder som finns

« Vasentliga risker for komplikationer och biverkningar
* Mogjligheten att vélja behandlingsalternativ

« Mojligheten att fa en ny medicinsk bedomning
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RATTEN TILL INFORMATION
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§

PATIENTERS RATT TILL
DELAKTIGHET

Barnkonventionen Artikel 12

Konventionsstaterna ska tillforsakra det barn som ar i stand att bilda egna asikter
ratten att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet. Barnets asikter ska tillmatas

betydelse i forhallande till barnets alder och mognad.

For detta andamal ska barnet, i alla domstolsférfaranden och administrativa
forfaranden som ror barnet, sarskilt beredas mojlighet att horas, antingen direkt eller
genom en foretradare eller ett lampligt organ och pa ett satt som ar férenligt med

nationella procedurregler.
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§

PATIENTERS RATT TILL
DELAKTIGHET

FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning

Artikel 7

3. Konventionsstaterna ska sakerstalla att barn med funktionsnedsattning har ratt att
fritt uttrycka sina asikter i alla fragor som rér dem, varvid deras asikter ska tillméatas
betydelse i forhallande till deras alder och mognad pa lika villkor som for andra barn,
och att de for att utbva denna rattighet erbjuds stdd anpassat till funktionsnedsattning

och alder.
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PATIENTERS RATT TILL
DELAKTIGHET

Patientlagen 5kap 1 §

Halso- och sjukvarden ska sa langt som mojligt utformas och genomforas i samrad
med patienten.
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INFORMERAT SAMTYCKE

 Halso- och sjukvard far inte ges utan patientens samtycke om inte annat foljer
av denna eller ndgon annan lag. Innan samtycke inhamtas ska patienten fa
information. (PL16 8)

« Om det ar nédvandigt far patienten, efter chefsoverlakarens beslut, ges
behandling utan samtycke. (LPT 178)
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EUROPAKONVENTIONEN

Artikel 3 - FOorbud mot tortyr

Ingen far utséttas for tortyr eller oméansklig eller fornedrande behandling
eller bestraffning.
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KONVENTIONEN OM
MEDBORGERLIGA OCH
POLITISKA RATTIGHETER

Artikel 10

1. Var och en som har berdvats sin frihet skall behandlas humant och
med aktning for manniskans inneboende varde.
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TRYGGHET OCH SAKERHET

Halso- och sjukvardsverksamhet ska bedrivas sa att kraven pa en god vard
uppfylls. Det innebar att varden sarskilt ska tillgodose patientens behov av trygghet,
kontinuitet och sakerhet, (HSVL)
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STODPERSONER

13 % av respondenterna inom psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
svarade att de hade tilldelats en stodperson.

37 % uppgav att de inte visste att de hade ratt till en stddperson.

Fordelat pa kon uppgav 42 % av kvinnorna och 9 % av mannen att de inte kande till
sin ratt till en stbédperson.
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VAD KAN EN KLAGA
PA OCH VAR?

ANNIKA AKERBERG
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§

UR REGERINGSFORMEN

28

Den offentliga makten ska utdvas med respekt for alla manniskors lika varde och for
den enskilda manniskans frihet och vardighet.

Det allménna ska verka for att alla manniskor ska kunna uppna delaktighet och
jamliknet i samhallet och for att barns ratt tas till vara.

Det allménna ska motverka diskriminering av manniskor pa grund av kon, hudféarg,
nationellt eller etniskt ursprung, spraklig eller religios tillhorighet, funktionshinder,
sexuell laggning, alder eller andra omstandigheter som galler den enskilde som
person.
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REGERINGSFORMEN

Var och en ar gentemot det allmanna skyddad mot patvingat kroppsligt ingrepp aven
| andra fall &n som avses i 4 och 5 88. Var och en ar dessutom skyddad mot
kroppsvisitation, husrannsakan och liknande intrang samt mot undersokning av brev
eller annan fortrolig férsdndelse och mot hemlig avlyssning eller upptagning av
telefonsamtal eller annat fortroligt meddelande. (2 kap 6 8)

Var och en ar gentemot det allménna skyddad mot frinetsberévanden. Den som ar
svensk medborgare ar aven i ovrigt tillforsakrad frihet att forflytta sig inom riket och
att lamna det. (RF 2 kap 8 8§)
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§

REKOMMENDATIONER
FRAN FN

36. Kommittén rekommenderar att konventionsstaten vidtar alla omedelbart
nodvandiga lagstiftande, administrativa och rattsliga atgarder for att sakerstalla att
ingen halls kvar mot sin vilja pa en sjukvardsinrattning pa grundval av faktisk eller
upplevd funktionsnedséttning. Kommittén rekommenderar ocksa att
konventionsstaten sakerstaller att all psykiatrisk vard forutsétter att den berorda
personen lamnar ett fritt och informerat samtycke till detta. Kommitten
rekommenderar konventionsstaten att avsatta mer ekonomiska resurser till personer
med intellektuella och psykosociala funktionsnedséattningar, som ar i behov av
mycket stdd, for att sékerstalla att det finns tillrackligt med resurser inom
oppenvarden till stod for personer med funktionsnedsattning.
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REKOMMENDATIONER
FRAN FN

The State party should:

» Use restraints and solitary confinement as a measure of last resort, for the
shortest possible time and under strict medical supervision;

» Introduce an integral registration system and appropriate safeguards for
administering electroshock therapy;

* Ensure effective monitoring of the conditions in psychiatric institutions;

* Provide training to medical and non-medical staff on methods of non-violent and
non-coercive care.
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HIT KAN EN KLAGA

En intagen kan dverklaga beslut om nedan till allman forvaltningsratt:

* Frihetsberovandet
* Inskrankning av ratten att anvanda elektroniska kommunikationstjanster
« Overvakning av forsandelser

« Forordnande om forstoring eller forsaljning av egendom avslag pa en begaran om
tillstand att vistas utanfor vardinrattningens omrade eller meddelande av villkor i
samband med en sadan vistelse

- Aterkallelse av tillstdnd att vistas utanfor vardinrattningens omrade

+ Villkor i samband med 6ppen psykiatrisk tvangsvard
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HIT KAN EN KLAGA

 Prata med din vardgivare
« Kontakta Patientnamnden

 Informera IVO eller lamna klagomal pa halso- och sjukvard
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HIT KAN EN KLAGA

« Diskriminering - DO, antidiskrimineringsbyra, domstol
 Brott - polisen

+ Felaktig myndighetsutévning - JO

- Vardskada - LOF

 Ersattning for felaktigt frihetsberdvande - JK
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UTOMNATIONELLA
KLAGOINSTANSER

Europadomstolen

* FN:s tortyrkommitté - CAT

« FN:s manniskorattskommitté - CCPR
* FN:s funktionsrattskommitté- CRPD

* FN:s kvinnorattskommitté — SEDAW

* FN:s rasdiskrimineringskommitté - CERD
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