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VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Riksforbundet frivilliga samhallsarbetare, RFS, dr en partipolitiskt och religiost obunden
ideell organisation som har 52 lokalforeningar runtom i landet. RFS ska genom
opinionsbildande verksamhet och ideella insatser medverka till ett medmanskligare
samhalle dar manniskor stodjer varandra. RFS uppdrag ar att stodja foreningarna i deras
uppdrag att erbjuda utbildning, information, erfarenhetsutbyte och ge stod till frivilliga
samhallsarbetare. Frivilliga samhallsarbetare ar personer som har lagreglerade
frivilliguppdrag eller dr hédktes- och anstaltsbesokare. Inom RFS finns medlemmar med

foljande uppdrag:

e bitrddande 6vervakare enligt forordningen om verkstallighet av
frivardspafdljder

e fortroendeman enligt fangelseférordningen

e partnerkontaktperson inom Kriminalvardens programverksamhet

e kontaktperson och kontaktfamilj enligt socialtjanstlagen

e kontaktperson och stodfamilj enligt lagen om stod och service for vissa
funktionshindrade

e stodperson enligt lagen om rattspsykiatrisk vard och lagen om psykiatrisk
tvangsvard

e god man, forvaltare, sarskilt férordnad vardnadshavare, séarskilt forordnad
formyndare och medférmyndare enligt fordldrabalken

¢ god man till ensamkommande barn enligt lagen om god man for
ensamkommande barn

e samt haktes- och anstaltsbesokare

Ytterst syftar all RFS verksambhet till att brukare, patienter, klienter och huvudman ska fa en

rattssaker insats av god kvalitet.

Utveckling av forbundets verksamhet har under 2022 framfor allt utgatt fran féljande mal i

Verksamhetsplanen for 2022:

e Brukarens basta

e Lagreglerade frivilliguppdrag — en samhallsresurs
e Okad medlemsnytta

e Digital utveckling

e Bredare finansiering

¢ Kompetensutveckling och 6kad kunskap om samtliga lagreglerade frivilliguppdrag



BRUKARENS BASTA

Det yttersta syftet med all verksamhet inom RFS ar rattssakra insatser for brukare, huvudman,
patienter och klienter. Inom de projekt som RFS driver ar brukarna en central del och RFS
lyfter brukarens basta i de forum som RFS verkar i och i dialog med de myndigheter som RFS

samverkar med.

RFS har verkat i dialogforum med Justitiecombudsmannen, SiS brukarrad, haft en dialog med
Sveriges Kommuner och Regioner samt samverkar med andra civilsamhallesaktorer kring
brukarens basta utover RFS kontakter med myndigheter. Arvsfondsprojektets webutbildning
har ocksa tagits fram med brukarens basta for 6gonen. Frivilliga samhallsarbetare som far

goda forutsattningar att utfora sina uppdrag leder till brukarens basta.

LAGREGLERADE FRIVILLIGUPPDRAG — EN SAMHALLSRESURS

De lagreglerade frivilliguppdragen &r en stor samhallsresurs som bidrar till 6kad delaktighet

i samhallet och skapar tillit mellan méanniskor samt till samhallsinstitutionerna.

RFS har arbetat for att skapa medvetenhet kring frivilliga samhallsarbetares betydelse och hur
de kan bidra till okad inkludering ur ett individperspektiv savdal som wur ett
samhallsperspektiv. Inom ramen for detta har vi ocksa samverkat med flera myndigheter samt
synliggjort vart forbund. Vart kommunikationsarbete har ocksa praglats av att synliggora den

samhallsresurs som frivilliga samhaéllsarbetare ar.

SAMARBETSPARTNERS OCH EVENEMANG

RFS har flera samarbetspartners och deltar i olika forum. RFS &r partner i Ideell Arena och
medlem i Gilla Din Ekonomi, ett ndtverk av olika organisationer, myndigheter och foretag
med syfte att starka privatpersoners kunskap om ekonomi och undvika 6verskuldsattning.
Under aret har RFS fort diskussioner och samarbetat med en rad myndigheter som
Kronofogden, Konsumentverket, Férsakringskassan, Kriminalvarden,
Folkhalsomyndigheten, Finansinspektionen samt JO och med flertalet organisationer som
Foreningen SHEDO, Foreningen Sveriges 6verformyndare, Sveriges kommuner och
regioner, Skyddsvarnet, Demenscentrum, ABF, Attention, Autism- och Aspergerférbundet,
FUB, RSMH, Begripsam och NSPH, Sveriges kristna rad, X-cons, Nykterhetsrorelsens
bildningsverksamhet, (NBV), Processkedjan, Passus, Psykiatriska Riksforeningen for
Sjukskoterskor, Bufff, RESU, Roda Korset, Volontarbyran. RFS samarbetar med ABF kring
bland annat studiecirklar som ger lokalféreningarna majlighet till stdd runt om i landet.



RFS har fortsatt sitt arbete i Statens institutionsstyrelses brukarrad, deltagit i
Justitieombudsmannens dialogforum for civilsamhallet om frihetsberévades rattigheter. Som
medlem i Civil Right Defenders expertgrupp i arvsfondsprojektet Tvingsvirdad men inte utan
rittigheter lamnade RFS kunskap och perspektiv frdn medlemmars uppdrag som
kontaktpersoner och stddpersoner, men ocksa fran gode man och forvaltare som kommer i

kontakt med brukare som tvangsvardas eller som har tvangsvardats.

OKAD MEDLEMSNYTTA

RFS ska arbeta nationellt och 6vergripande med att lyfta fragor och bedriva paverkansarbete
som gynnar medlemmarna samt verka for att ett medlemskap i RFS upplevs som modernt
och attraktivt. Alla medlemmar i RFS lokalforeningar har tillgang till gratis radgivning i
fragor som ror de lagreglerade frivilliguppdragen genom kansliets véaxel, ombudsman och

volontarjurister.

MEDLEMSUTVECKLING

RFS bestod den sista december 2022 av 52 lokalféreningar med cirka 4 170 enskilda
medlemmar. 1 161 personer avslutade sina medlemskap i RFS och 601 personer blev nya
medlemmar under aret. En lokalforening gick in en annan lokalforening, istallet for att lagga

ner.

RADGIVNING KRING UPPDRAGEN

Enskilda medlemmar i lokalforeningarna har erbjudits radgivning, webbforum for
erfarenhetsutbyte, forsakringsskydd och mégjlighet att vara en del av ett aktivt forbund for
frivilliga samhaéllsarbetare. RFS har gett Iopande stod till foreningarnas styrelsearbete via

telefon och mejl.

Styrelsen har analyserat vad som gor ett medlemskap i RFS attraktivt och genomfort en

medlemsenkat.

MEDLEMSENKAT

Under hosten gjorde RFS en medlemsenkdt som 3 981 medlemmar fick digitalt och 1139
personer besvarade enkdten, vilket dr ungefar en tredjedel av RFS medlemmar. Resultatet
visade att majoriteten av vara medlemmar ar positiva till den digitalisering som RFS har gjort.
Maénga uppskattar forbundets digitala evenemang och det stod de far av kansliet. 62 procent
av de som svarade pa enkaten var over 65 ar, vilket visar pa en hog medelalder bland RFS
medlemmar. Samtidigt hade 40,5 procent av de svarande varit medlemmar mellan 1 — 5 ar
vilket tyder pa att RFS pa sikt kommer fa en ldgre medlemsalder om samma utveckling
fortsdatter. Medlemmarna 6nskar stod av sina lokalféreningar och dér ar det viktigt att fa traffas

fysiskt.
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DIGITALA AKTIVITETER

RFS har erbjudit fler digitala aktiviteter an nagonsin och natt ut till fler medlemmar runt om i
landet. Det har varit féreldsningar, medlemstraffar inom RFS olika verksamhetsomraden,
studiecirklar, erfarenhetsutbyten, utbildningar arrangerade av RFS och i samverkan med
externa aktorer (se respektive verksamhetsomrade for mer information). RFS har ocksa
erbjudit lathundar, foreldsningar och informationstillfallen for att medlemmar ska bli

tryggare i den digitala miljon.

RFS har tillsammans med Finansinspektionen genomfort tre utbildningstillfdllen med kursen
Trygga din ekonomiska framtid. Vi har ocksa tipsat vara medlemmar om intressanta

forelasningar arrangerade av andra aktorer an RFS.

Forbundsstyrelsen har under aret hallit regelbundna traffar for lokalféreningar och
medlemmar dar forbundsstyrelsen, valberedningen och medlemmar deltagit. Deltagare runt
om i landet har traffats och utbytt information och idéer, vilket deltagarna har varit mycket
positiva till. Aven lokalféreningar har bjudit in varandra att delta i varandras digitala

aktiviteter.

I december stangde RFS ner det webbforum som tillhandahalls uppdragstagare att diskutera
utmaningar i uppdragen. Tanken med forumet har varit att medlemmar ska svara pa fragor
och stotta varandra har. Kansliet har pa olika satt under de senaste aren forsokt uppmuntra
till anvandande av forumet inom alla frivilliguppdrag, men endast ett fatal fragor fran gode
man inkom pa forumet under 2022. P4 manga satt har det moderna anvandandet av

facebookgrupper med snabba svar lett till att forumet blivit otidsenligt.

FORSAKRING

Genom lokalféreningarnas medlemsavgift till RES far alla medlemmar en olycksfalls- och
kristorsakring som innebar skydd i frivilliguppdragen och vid foreningens aktiviteter. Gode
man och forvaltare kan ocksa teckna en ansvarsforsiakring genom RFS som tacker rattsskydd
och férmogenhetsskada vid skadestandsansvar, da de behover ett extra skydd. Under aret

utvidgades ansvarsforsdkringen efter onskemal frdn medlemmarna.

Den sista december 2022 hade 3 000 medlemmar i 49 foreningar tecknat ansvarsforsakringen.



KOMMUNIKATION

RFS anvander sig av olika kommunikationskanaler till medlemmar sdsom nyhetsbrev,
Inblick och sdrskilda inbjudningar och utskick till styrelserna for att de ska skicka vidare
informationen till medlemmarna. RFS har ocksa okat riktad information till medlemmar

genom sarskilda utskick.

En ny kommunikationsstrategi har tagits fram for att rikta oss mot vara malgrupper och i
syfte att kunna 6ka i medlemsantal framover och 6ka kunskapen om RFS och de frivilliga
samhaéllsuppdragen. Det sker bland annat genom 6kad néarvaro i sociala medier. RFS

hemsida har ocksa setts Over under hosten.

PRESSKONTAKTER OCH DEBATTARTIKLAR

Under aret har RFS kontaktats av journalister, dels for research, dels for intervjuer. RFS har
ocksa varit mer aktiva och kontaktat journalister och tidningar dar vi haft majligheter att
bistd med kunskap gallande vara uppdrag. Vi har dven fatt tva debattartiklar publicerade, en
i Dagens Medicin om behovet av stodpersoner i varden, och en pa Altinget, om
ensamkommande barns behov. Férbundssekreteraren och styrelseordférande har i bade
lokal och nationell media uttalat sig om vikten av stodpersoner, informerat om hur systemet

kring gode man fungerar och ensamkommande barns rattigheter i samhallet.

RFS artiklar:

“Varden maste prioritera stodpersoners arbete” - Dagens Medicin

Ensamkommande barns réttigheter maste varnas - Altinget - Allt om politik: altinget.se

RFS kommenterar viagledande dom gillande godmanskapet - Riksforbundet frivilliga samhéllsarbetare

Intervjuer med RFS:

Forbundet om bristen pd gode mén: "Ett strukturellt problem” | SVT Nyheter

S& fungerar gode man-systemet: "Viktigt att rekrytera fler" | Special Nest

NYHETSBREV

Nyhetsbrevet har skickats ut digitalt till alla medlemmar och andra som prenumererar pa
nyhetsbrevet. Under 2022 har arbetet med att uppdatera och géra om nyhetsbrevet
utvecklats. Nyhetsbrevet har anpassats mer till sin digitala form déar vi frangatt specifika
teman och intervjuer och i stéllet satsat pa matnyttig information gallande

omvarldsbevakning inom respektive omraden. Vi har dven informerat mer om kommande


https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-prioritera-stodpersoner/
https://www.altinget.se/artikel/ensamkommande-barns-rattigheter-maaste-varnas?fbclid=IwAR3OiQ4DCEuOSJfbN_O4t94TLCBnp3_UY1MpnO18uNuYQ6L6W1iwAL9iiCs
https://rfs.se/rfs-kommenterar-vagledande-dom-gallande-godmanskapet/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/blekinge/forbundet-om-bristen-pa-gode-man-ett-strukturellt-problem?fbclid=IwAR3ydq9AtBOQMb4wk4kiGe4e_mqXUy6dNTQ3KwIWt2iKHUwoufXFDwBo5Vg
https://www.specialnest.se/liv-hem/sa-fungerar-gode-man-systemet-viktigt-att-rekrytera-fler?fbclid=IwAR2FmZvyfMWGJ4Ymhe5XgCndWGBY-ql1A7kxUkYhY2LjjryNu0X28_vWZmg

evenemang da RFS i ar haft mer att erbjuda vara medlemmar. Under aret har fyra
nyhetsbrev sants ut. Varje nyhetsbrev har belyst ett uppdrag lite mer. Exempelvis:
stallforetradare, kontaktperson/kontaktfamilj, stodperson, bitrddande 6vervakare/haktes-
och anstaltsbesokare. Det finns ocksa andra aktorer an RFS medlemmar som prenumererar

pa RES nyhetsbrev.

INBLICK

Inblick skickas ut med information till lokalféreningarnas styrelser i syfte att ge
lokalforeningarna mer insyn i kansliets arbete och hur kansliet bevakar RFS omraden. Under
aret skickades fyra Inblick. Inblick inneh6ll bland annat information om olika digitala
forelasningar RFS hallit, nya broschyrer, arsmotet, projekt Ratt att delta och 6vriga omraden.

I arets sista utskick har RFS satsat pa att ge lokalfoéreningarna mer insyn i kansliets arbete.

FACEBOOK

Narvaro pa Facebook ar viktigt for att RFS ska na ut med information om oss som férbund

och skapa ett digitalt varumarke. Under aret 6kade antalet som f6ljer RFS sida pa Facebook
med 108 personer, och idag har RFS 1138 foljare. RFS har kontinuerligt uppdaterat kanalen
vilket 0kat var frekvens av publicerade inldgg. I snitt har vi haft tre inldgg per vecka pa

sidan.

Det ar positiva inldgg som har gillats och kommenteras mest. Inldgg dar RFS pa olika satt
figurerat i media har ocksa fatt storre spridning. Strategin har varit att dra trafik till artiklar
pa RFS hemsida, informera om evenemang och nyheter. Vi har skapat kortare videos i syfte
att fa 0kad rackvidd, spridning och engagemang om uppdragen. Facebook har ocksa anvants

till att marknadsfora utbildningar och aktiviteter samt informera om de olika uppdragen.

Frivilliguppdragens mervarde har varit ett av de teman som har belysts sarskilt, bAde med

text och med video.

Aven inligg som exempelvis handlar om uppvaktningar och foreningsbesok fyller en viktig
funktion — att visa upp ett aktivt och relevant forbund for alla bestkare som far upp dem i
sitt flode. Det har varit en mix av att lyfta fram medlemmar och stolthet for uppdragen samt

att belysa att frivilligarbetare bidrar.

BREDARE FINANSIERING

RFS har traditionellt finansierat sin medlemsverksamhet och méjliggjort att ha ett kansli med
personal genom framfdrallt statsbidrag samt Arvsfondsprojekt. Successivt har RFS genom
aren fatt en svarare ekonomisk situation. Statsbidrag ar ett medel for att finansiera verksamhet



men tacker inte det behov som RFS har och de aktiviteter som medlemmar efterfragar. Det har

inneburit att RFS ekonomiska buffert krympt genom aren.

STATSBIDRAG
Under 2022 fick RFS ett ovantat ekonomiskt tillskott under 2022, i form av en tillfallig

satsning fran Socialstyrelsen till f6ljd av pandemin, RFS fick fora 6ver ett 6verskott fran
statsbidraget fran Kriminalvarden fran 2021 p g a pandemin och vi fick dessutom en
utbetalning fran RFS forsakringsbolag. Detta har inneburit att RES har haft goda
forutsattningar 2022 men utmaningar att hinna forbruka statsbidragen. Ej anvanda bidrag

ska aterbetalas till bidragsgivaren efter arsskiftet.

Tre ansokningar om statsbidrag for 2022 lamnades in under hosten avseende finansiering for
2023. Folkhadlsomyndigheten for arbete med stodpersoner inom psykiatriomradet.
Socialstyrelsen for arbete inom det sociala omradet for utsatta barn och ungdomar genom
kontaktpersoner, kontaktfamiljer, stodfamiljer, sarskilt forordnade vardnadshavare och gode
man for ensamkommande barn. Kriminalvarden for studiecirklar, besoksverksamhet och

utveckling av bitradande 6vervakare och fortroendeman.

MEDLEMSAVGIFTER
Inbetalningen av medlemsavgifterna innebar att RFS i ar fick ta del av den hojning av
medlemsavgiften fran 30 kr till 50 kr som arsmétet 2021 beslutat om. Samtidigt har dock RFS

medlemsantal fortsatt att minska.

GIVA SVERIGE

I december ansokte RFS om medlemskap i Giva Sverige i syfte att minska RFS beroende av
statsbidrag och mojliggora gavor till RES och pa sikt kunna ans6ka om medlemskap i
Postkodlotteriet. Arbetet med att fa ansokan godkand kommer fortsatta 2023.

RFS ORGANISATION

ARSMOTE

Arsmotet ar RFS hogsta beslutande organ. Varje medlemsforening har ett ombud (en rost).
Arsmoteskonferensen genomfordes digitalt den 15 maj. Det fanns inga motioner inkomna.
Jennica Simesgarden valdes pa omval till posten som féorbundsordférande.
Beredningsutskottet fick i uppdrag att till arsmotet 2023 foresla ledamoter till
valberedningen. Arsmotet gav styrelsen ansvarsfrihet for 2021 och faststillde medlemsavgift

for 2023 till 50 kronor per ar och enskild medlem.
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ARSMOTESKONFERENS
RFS digitala arsmoteskonferens gick av stapeln mellan den 9 — 13 maj med 6ppna

forelasningar for alla RFS medlemmar och erfarenhetsutbyten.

Kansliet berdttade om RFS verksamhet och utmaningar, Eskilstuna FS berdttade hur de
arbetar med digitala foreldsningar, Volontarbyran forelaste pa temat ideellt engagemang,
Konsumentverket och RFS studieansvarig foreldste om hur man kan motverka ekonomiska
problem. Marit Normasdotter foreldste om sin bakgrund inom missbruk och utsatthet och
gav ett brukarperspektiv samt pratade om hur utsatta grupper lattare kan nas och hjalpas
tillbaka in i samhallet.

FORBUNDSSTYRELSE

Forbundsstyrelsen har genomfdrt nio protokollférda sammantraden, varav tva per capsulam
beslut, under aret. Forbundsstyrelsens moten har dgt rum digitalt, med undantag for ett

fysiskt sammantrade. Valberedningen har narvarat pa forbundsstyrelsens sammantraden.

Forbundsstyrelsens sammansattning efter arsmotet 2022 har varit:

Jennica Simesgarden ordforande

Henrik Morner vice ordf, allman ledamot

Lisbeth Karlsson allman ledamot

Ulf Johansson allman ledamot

Bjarne Lynbech allmén ledamot

Claes-Goran Marlind ledamot med uppdragsansvar godmansomradet
Birgith Martenzon ledamot med uppdragsansvar psykiatriomradet
Gunilla Wahlbom ledamot med uppdragsansvar socialtjanstomradet
Ola Kuremyr ledamot med uppdragsansvar kriminalvardsomradet
Birgitta Larsson Printz ersattare

Gunnar Brostrom ersattare

FORBUNDSREVISORER HAR EFTER ARSMOTET 2022 VARIT:

Gosta Eklund revisor, ssmmankallande
Lars-Ake Norman revisor
Eva Tornegren ersattare

VALBEREDNINGEN HAR EFTER ARSMOTET 2022 VARIT:

Eva Kilveskog ledamot, sammankallande
Maud Plantin ledamot (t.o.m. 2022-10-18)
Amy Lindkvist ledamot (t.o.m. 2022-12-07)
Christer Arvidsson ersattare
Pasi Syrjanen ersattare



BEREDNINGSUTSKOTTET HAR EFTER ARSMOTET 2022 VARIT:

Claes-Goran Marlind
Tina Hostlycke
Mats Einestam

KANSLI

RFS har ett kansli i centrala Stockholm. Under éret har tvda medarbetare avslutat sina
anstéllningar, Lina Karlsson, kommunikator, och Elin Molander, projektledare. Med
anledning av pafyllnadsmedel fran Socialstyrelsens gjordes en visstidsanstallning av en
ombudsman inom barnomradet. RFS projektmedarbetare inom arvsfondsprojektet Erik
Ahlin bytte den 1 mars tjanst till ombudsman inom psykiatriomradet, varefter
projektmedarbetarrollen i Arvsfondsprojektet varit vakant.

Forbundets anstallda har under 2022 varit:

Helene Ericsson, kanslisekreterare

Thomas Karlsson, studieansvarig

Elin Molander, projektledare, Ratt att delta, och ombudsman, t.o.m. 2022-12-13

Joanna Graumann Walnestedt, forbundssekreterare

Erik Ahlin, projektmedarbetare Ritt att delta t.o.m. 2022-02-28 och ombudsman fr.o.m. 2022-
03-01

Lina Karlsson, kommunikatdr, (fordldraledig 2022-01-01 — 2022-08-21) t.o.m. 2022-08-21
Amra Bajric, kommunikator

Marta Frank, ombudsman

Mohamed Habib, visstidsanstilld ombudsman, fr o m 2022-07-11

KRIMINALVARDSOMRADET

Statsbidraget inom kriminalvardsomradet majliggjorde utvecklingsarbete inom omradena

bitraddande Overvakare, fortroendeman och besoksgruppsverksamhet.

BITRADANDE OVERVAKARE

RFS har etablerat kontakt mellan lokalforeningar och frivardskontor for att starka den
bitrdadande 6vervakarens roll. RFS har haft aterkommande dialogmd&ten med
Kriminalvardens huvudkontor for fortsatt gemensam riktning kring satsningen pa
bitradande 6vervakare mellan 2021-2023 som handlar om att fa flera bitrddande 6vervakare

forordnade till klienter.



Vi samverkade med Frivarden Norrkoping om inslussningsmetoden inom
kriminalvarden om en arbetsmetod for att férordna bitrdidande 6vervakare under
anstaltstiden for att forbereda klienterna infor villkorlig frigivning i lokalsamhallet. Vi
har ocksa samverkat med 17 frivardskontor och ansvariga handlaggare i
bitradandedvervakarfragan i syfte att utbyta gemensamma idéer gillande utbildning
och rekrytering av bitrddandedvervakare. RFS har traffat 8 frivardskontor fysiskt under
2022 for att samverka kring BOV pa olika sitt. RFS har digitalt traffat 24 av landets 32
frivardskontor for att 6ka samarbetet mellan RFS lokalforeningar och frivardskontoren

samt 0ka kannedomen om RFS som forbund.

Samverkansarbete har skett med andra organisationer inom civilsamhallet som KRIS, Unga
KRIS, Convictus, RFSU, Attention, Process kedjan, Passus, Roda Korset och Ankarstiftelsen.
RFS har dven deltagit nar Kriminalvarden regionalt kallat till samverkansmote mellan dem
och civilsamhallets aktorer. RFS kansli har under aret bistatt forbundets lokalféreningar och
enskilda medlemmar i fragor inom omrdadet via telefon och i digitala motesformer. I
lokalféreningarna har medlemmarna med uppdrag inom kriminalvardsomradet erbjudits
erfarenhetsutbyten, studiecirklar och foreldasningar. RFS har anpassat sin hemsida kring
bitrddande 6vervakare och spridit folder om bitrddande 6vervakare till kriminalvéarden,

samverkanspartners och RFS lokalféreningar.

En film har tagits fram i syfte att fler ska vilja bli bitrddande 6vervakare och medlemmar i

RFS, vilken lanseras i borjan av 2023.

BESOKSGRUPPSVERKSAMHET

RFS kansli delar efter ansokan ut besoksmedel till lokalféreningar, vilka sjdlva organiserar
bestk och aktiviteter pa hdkten och anstalter i enlighet med ansokan. Lokalforeningar som
erhallit besoksmedel och som under 2022 bedrivit besoksverksamhet inom Kriminalvarden
ar:
¢ Gotlands frivilliga samhaéllsarbetare (besoker héktet Visby)
e Goteborgs frivilliga samhallsarbetare (besoker anstalterna Hogsbo, Sagsjon och
Skogome)
e Malmo frivilliga samhaéllsarbetare (besoker haktet Malmo).
e Norra Alvsborgs férening for frivilliga samhallsarbetare (besoker hiktet Uddevalla)
e Norrkopings overvakarforening (besoker anstalten Skends)
e Sodra Skane frivilliga samhallsarbetare (besoker héktet Trelleborg).
e Sodra Vatterbygdens frivilliga samhallsarbetare (besoker hdktet Jonkoping)
e Umead frivilliga samhallsarbetare (besoker hiaktet Umea, anstalterna Ersboda och
Sorbyn)
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e Orebro frivilliga samhillsarbetare (besdker hiktet Orebro och anstalten Hinseberg
och anstalten Karlskoga).

e Solna-Sundbybergs 6vervakar- och kontaktpersonsférening (besoker haktet
Kronoberg)

Besoksgrupperna for Gotlands frivilliga samhallsarbetare och S6dra Skane frivilliga
sambhaéllsarbetare lades vilande pa grund av for fa besokare for att kunna bedriva

besoksgrupp. En ny besoksgrupp bildades for Kronobergshéktet under aret.

Dubbelbeldaggning, ombyggnationer och hog personalomsattning vid manga av
kriminalvardens verksamhetsstéllen har paverkat lokalforeningarnas majlighet att
genomfora besok vid vissa anstalter. Manga har i dialog pa orten gjort andra isolerings-

brytande.

STUDIECIRKLAR OCH UTBILDNINGAR

RFS studiecirklar och utbildningar ar en viktig del av RFS verksamhet inom
kriminalvardsomradet och inom detta har RFS dialog med myndigheter sa som
Konsumentverket och Kronofogden och ar behjalplig angaende materialet som anvands i

studiecirklar och utbildningar.

BATTRE FRAMTID

Battre framtid genomfordes vid ett tillfalle pa Hinseberg under 2022 men avbrots nar det var
tva tréffar kvar pa grund av personalbrist och 6verbeldggning pa anstalten. Forsok har gjorts
fran RFS for att ateruppta verksamheten.

VARDAGSEKONOMI

Studiecirkeln Vardagsekonomis syfte ar att fa deltagaren att fundera 6ver sin ekonomi och fa
verktyg fOr att paverka sin ekonomiska situation i positiv riktning. Malgruppen ar unga och
vuxna i hékte eller anstalt och cirkeln kan anpassas efter malgruppens behov. Pa anstalten

Osteraker holls en studiecirkel i Vardagsekonomi under juli ménad 2022.

Kursen i Vardagsekonomi slutférdes for RFS nya besoksgrupp for Kronobergshdktet i
Stockholm under varterminen 2022.

VARDAGSEKONOMI FOR BITRADANDE OVERVAKARE PA FRIVARDEN

RFS har under 2022 besok tre frivardskontor och en lokalforening for att ge information om
Vardagsekonomi till bitrddande 6vervakare som dem kan anvanda i sin kontakt med klienter
i uppdragen.

UTBILDNINGAR FOR STUDIECIRKELLEDARE
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Under april genomfordes studiecirkelledarutbildning i Vardagsekonomi med féreningen
Norrkopings-distriktets dvervakarférening som ska anvanda studiecirkeln vid besdken vid

anstalten Skenas.

BESOKSGRUPPSUTBILDNINGAR

En bestksgruppsutbildning startade under 2021 och slutfordes med tre traffar under 2022.
Den nya besoksgruppen fran lokalféreningen Solna-Sundbyberg traffar nu regelbundet
intagna vid haktet Kronoberg i Stockholm och informerar om Vardagsekonomi och har

vardagssamtal.

KONFERENS FOR BESOKSGRUPPER OCH BITRADANDE OVERVAKARE

Som ett led i Kriminalvardens och RFS pagdende satsning pa bitrddande 6vervakare kunde
RFS anordna en tvadagarskonferens for besokare och bitradande 6vervakare. Syftet med
konferensen ar att mojliggora erfarenhetsutbyte och fortbildning. Temat for konferensen var
“Kvinnor med NPF “ Agneta Bjorck fran Smart psykiatri forelaste om Kvinnor och ADHD
och klargjorde kring aktuell forskning i amnet. Foreldsare Lena Nordstrom fran KRIS
berdttade utifran egna erfarenheter om NPF och hur kontakter inom Kriminalvarden och
samverkan med Ovriga samhallet méjliggjorde ett liv i frihet med sysselsattning och en

fungerande vardag.

STYRGRUPPEN FOR VISIONSRUMMET

RFS har varit sammankallande for styrgruppen for Visionsrummet i syfte att samla
myndigheter och civilsamhallet for en battre inslussning i samhallet efter villkorlig
frigivning. Styrgruppen verkar for att genomfora ett pilotprojekt pa en anstalt i

Stockholmsregionen.

GODMANSOMRADET

STOD TILL LOKALFORENINGAR OCH MEDLEMMAR
Medlemmar med uppdrag som god man eller forvaltare kan kontakta kansliet for rdd och
stod. Arbetet sker till stor del genom kansliets vaxel, volontérjuristernas verksamhet och RFS

projektledare.

RFS volontarjurister fick i snitt ca 2 fragor i veckan fordelat pa ett &r. Under 2022 har fem
personer haft uppdrag som volontérjurister och vid arets slut hade RFS tva verksamma
volontarjurister. Uppdraget som volontarjurist ar ett ideellt uppdrag. En 6versyn av
volontarverksamheten inleddes under slutet av 2022 med avsikt att uppdraget som
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volontéarjurist ska upplevas som meningsfullt och for att RFS pa sikt ska kunna uttka

verksamheten med volontarjurister.

RFS webbplats innehaller omfattande information f6r medlemmar med uppdrag inom
godmansomradet men ett behov av att uppdatera kunskapsbanken har identifierats for att

forbattra servicen till RFS medlemmar.

SPRIDNING AV MATERIAL

Samarbetet med landets 6verférmyndarverksamheter har stor betydelse for majligheten att
na ut med information. Under 2022 har Rollkoll bestallts av 50 bestallare 5 550 exemplar har
skickats ut. Det ar ocksa vanligt forekommande att kommunerna sjdlva lankar till materialen.
I december hojde RFS priset for Rollkoll.

UTREDNING PA GODMANSOMRADET
RFS har under manga ar drivit att godmanssystemet behéver moderniseras och fortsétter att

lyfta dessa fragor.

Regeringen beslutade 2019 om kommittédirektiven Stillforetridarskap att lita pd — en Gversyn av
reglerna om gode min och forvaltare (dir. 2019:44) Oversynen syftar bl.a. till att forbéttra
tillsynen pa omradet, skapa battre forutsattningar for att kompetenta personer ska stilla upp
som stallforetradare och starka enskildas stéllning och skydd. I maj 2021 6verlamnade
Stallforetradarutredningen betdnkandet Gode mén och forvaltare — en 6versyn (SOU
2021:36). Utredningen har lamnat flera forslag och betdnkandet dr dnnu inte fardigberett
inom Regeringskansliet. RFS yttrade sig i oktober 2021 over remissen. Betankandet foreslog
att lagandringar skulle trdda i kraft den 1 januari 2023 men regeringens arbete med forslaget
har avstannat och det fanns vid 2022 ars slut fortfarande ingen plan fran regeringen om nar
arbetet skulle aterupptas. RFS har under 2022 i uttalanden i media betonat vikten av att
arbetet aterupptas och har vid flera tillfallen hort av sig till justitiedepartementet for att hora

hur arbetet fortskrider.

PROJEKTET RATT ATT DELTA - MED STOD AV EN
STALLFORETRADARE

RFS driver det tredriga projektet Ratt att delta — med stod av en stallforetradare av Allméanna
Arvsfonden. Projektet drivs av RFS mellan aren 2020 - 2023 och beviljades totalt 8 353 490 SEK.
Projektet startade den 1 juni 2020 och kommer att avslutas hosten 2023. Projektets budget for
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det tredje och avslutande verksamhetsar var nar detta inleddes den 1 juni 2022 pa 3 806 490
kr.

Syftet med projektet ar att skapa forutsattningar for huvudman att utéva medbestimmande,
delaktighet och inflytande i det stod som stéllforetradaren ger. Projektet fokuserar pa
interaktiva utbildningsinsatser och aktiviteter, bland annat erfarenhetsutbyte i poddformat,

och tva webbutbildningar, varav en for stéllforetradare och en f6r huvudman.

Projektets referensgrupp bestér av representanter fran Demenscentrum, Autism- och
Aspergerforbundet, FUB, foreningen Sveriges Overférmyndare, Milardalens hdgskola och
Myndigheten for delaktighet samt representanter for RFS:s lokalavdelningar som deltar i
projektet.

Under 2022 har filmer och material satts ihop till tvd webbutbildningar som kommer
lanseras av RFS och Svenskt Demenscentrum i borjan av 2023. Projektet samverkade med
Kronofogden kring samlade ekonomiska tips till stallforetradare, Begripsam for att testa
webbutbildningarna pa malgruppen och den dagligaverksamheten Medis5 for produktion
och brukarperspektiv. Under 2022 lanserades Godmanspodden med tre avsnitt pa teman
Delaktighet, Demens och ADHD. Podden kommer att vara en aterkommande aktivitet under

resterande projekttid.

RFS projektledare avslutade sin anstallning den 13 december varefter projektet haft en
vakans medan rekrytering av ny projektledare pagar. Under 2022 ars inledning uppstod en
vakans i form av projektmedarbetare som inte tillsattes, utan arbetet fordelades mellan

projektledaren och RFS kommunikator.

PSYKIATRIOMRADET

Fran Folkhdlsomyndigheten far RFS statsbidrag for verksamhet for stodpersoner, i syfte att
RFS ska erbjuda stod till bade enskilda uppdragstagare och till lokalféreningarna i
samarbetet med Patientndmnderna (Pan). Det handlar om att forstarka det medmanskliga
stodet for tvangsvardade patienter och motverka ensamhet och fortsatt psykisk ohélsa.

RFS har gett mojlighet till kunskapspafyllning, omvarldsbevakning och erfarenhetsutbyten.
Under aret har RFS samlat stodpersoner och medlemmar for att fanga upp stodpersoners
behov i sina frivilliguppdrag. Stodpersoner har getts majlighet att ga utbildning i manskliga
rattigheter i svensk tvangsvard och utbildning om ratten till att f& information och att f& vara
delaktig ndr man ar tvangsintagen. Vi har stimulerat till diskussioner i RFS forum om

uppdragen stodperson och synliggjort stodmdajligheterna for stodpersoner.

RFS har tillhandahallit instruktion for lokalt samarbete och synliggjort fungerande samarbete

med patientndimnderna f6r medlemmarna. Under mars 2022 sa har en ombudsman anstallts
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inom stodpersonsomradet. Utover det sa har en telefonbaserad kartlaggning om

lokalforeningarnas arbete inom stodpersonsuppdraget gjorts.

Utover det sa har RFS initierat ett nationellt samverkansforum for stodpersonsuppdraget.
Forumet har sammankallats vid tva tillfdllen och bestar av representanter fran
Patientnamnderna samt civilsamhallesorganisationer med patientfokus. Forumet har varit
mycket uppskattat och planeras fortsatta sammankallas under 2023. I samband med forumet
har RFS skapat en fokusgrupp bestdende av medlemmar med stodpersonserfarenhet, vars
syfte dr att lyfta erfarenheter och synpunkter pa uppdraget fran RFS:s medlemmar.

RFS sitter med i expertgruppen for Civil Right Defenders arvsfondsprojekt Tvingsvirdad men
inte utan rittigheter som uppmarksammar manniskorattskrankningar inom svensk
tvangsvard. Genom RFS samarbete med Civil Right Defenders har ocksa RFS medlemmar
erbjudits olika workshops, utbildningar och foreldsningar om manskliga rattigheter for
intagna, liksom om hur man kan anmala missférhallanden och fatt majlighet att stotta enkat

om tvangsvardades situation.

Studiecirkelmaterialet fOr frivilliga samhallsarbetare med fallbeskrivningar har uppdaterats
géllande stodpersoner med hjalp av medlemmar i RFS. En ny informationsfolder for
stodpersonsuppdraget har tagits fram och spridits till bade lokalféreningar och
Patientnamnderna (cirka 1 000 exemplar har spridits). RFS har aven erbjudit flera digitala
erfarenhetsutbyten med fokus pa psykiatri och stodpersonsrollen. Vi har dven anordnat tre
oppna nationella foreldsningar kopplat till psykiatrin och de utmaningar som man kan méta

dar som frivillig samhallsarbetare.

Utover detta har RFS deltagit pa Psykiatridagarna i maj under tva heldagar, dar vi spridit
information om férbundet och stddpersonsuppdraget. Vi har dven forelast for vardstudenter
pa Goteborgs universitet samt gjort studiebesok pa Rattspsykiatri Stockholms
hogsakerhetsanstalt.

SOCIALTJANSTOMRADET

Fran Socialstyrelsen far RFS statsbidrag for att bedriva verksamhet inom socialtjdanstomradet.
Inom socialtjanstens ansvarsomrade organiserar RFS kontaktpersoner, kontaktfamiljer,
stodfamiljer och sarskilt férordnade vardnadshavare.

RFS har gett mojlighet till kunskapspafyllning, omvarldsbevakning och erfarenhetsutbyten.
Under aret har RFS samlat medlemmar for att fanga upp deras behov i sina frivilliguppdrag.
Aven barn och unga, deras anhériga och stillféretridare som har behov av ndgon av

insatserna har haft majlighet att ta del av RFS rad och stod.
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Vi har stimulerat till diskussioner i RFS forum om uppdragen kontaktpersoner,
kontaktfamiljer, stddfamiljer och sarskilt forordnade vardnadshavare och synliggjort
stodmajligheterna for dessa uppdrag. RFS har tillhandahallit instruktion for lokalt samarbete
och synliggjort fungerande samarbete med socialtjansten for medlemmarna. Medlemmar har
lyft behovet av samarbete med socialtjansten. RFS har ocksa spridit RFS folder med
information om vad en kontaktperson, kontaktfamilj, stodfamilj och sarskilt férordnade
vardnadshavare far ut av ett medlemskap till landets socialtjanster tillsammans med
information om narmsta lokalforening. Syftet var att socialtjansten ska vilja samverka med
RFS och lokalféreningarna samt kunna sprida information till de som har ett

frivilliguppdrag.

Studiecirkelmaterialet for frivilliga samhaéllsarbetare med fallbeskrivningar har uppdaterats

gdllande kontaktpersoner med hjdlp av medlemmar i RFS.

I all vara skrivelser, dialog med andra myndigheter samt uppvaktningar sprider vi kunskap
om kontaktperson, kontaktfamilj och stodfamilj. RFS har lamnat remissvar 6ver betankandet
Hillbar socialtjinst — en ny socialtjianstlag, SOU 2020:47. Vi har pamint om insatsen
kontaktperson vid utslussningen fran LVU-, LSU, och LVM-hem i dialogen med Statens

institutionsstyrelse.

Socialtjanstomradet har bevakats och nyheter har presenterats pa webbplats och i

nyhetsbrev.

UNGDOMSHEMS- OCH LVM-HEMSOMRADET

RFS har under 2022 inte haft nagra sarskilda medel for arbetet inom ungdomshemsomradet
eller LVM-hem enligt lagen om vard av missbrukare i vissa fall men RFS har fortsatt bevaka
omradet.

I SiS brukarrad och JO:s dialogforum for civilsamhallet har RFS foljt utvecklingen pa
ungdomshemmen och LVM-hemsomradet. I detta arbete har RFS sarskilt foljt
Barnrattsbyrans granskning av barns situation pa SiS ungdomshem dar det har framkommit
uppgifter om fysiska och sexuella 6vergrepp mot barn, vilket RFS ser allvarligt pa. RFS har
ocksa haft en dterkommande dialog med SiS om mdjligheter att bryta isoleringen av barn och
ungdomar pa SiS. RFS samverkar ocksa med Civil Right Defenders dar det ar aktuellt inom

barnomradet och for en dialog med 6vriga civilsamhallet dar det ar relevant.
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SAMMANFATTNING
2022 har praglats av dialog med RFS lokalféreningar och med myndigheter. RFS har satsat

pa att erbjuda medlemmarna fler digitala aktiviteter och utbildningar an tidigare ar och att
inhdmta mer synpunkter och 6nskemal fran vara medlemmar i form av olika dialogmaéten,
medlemstraffar och medlemsenkat fran vilket utvecklingsarbete sedan skett. Forumtréffarna
med forbundsstyrelsens ordforande har fort lokalforeningarna narmare verksamheten och
gett en 0kad vi-kdnsla i forbundet samt kunskap till styrelserna runt om i landet.

RFS har fatt positiv aterkoppling pa de Kriminalvardens satsning pa samarbete med RFS och
satsning pa bitradande 6vervakare har haft positiv effekt pa RFS mojlighet att bedriva
verksamhet. Socialstyrelsens pafyllnadsmedel gjorde att RFS kunde tillsdtta en
visstidsanstalld ombudsman inom barn och ungdomsfragor, vilket ocksa gett en bra grund
att fortsatta arbetet med frivilliga samhallsarbetare insatser for gruppen i framtiden. Tack
vare att RFS haft en ombudsman inom psykiatriomradet har samarbete och dialog kunnat
skapas med patientndmnder och myndigheter skapa forutsattningar. Arvsfondsprojektet har

slutfort den webutbildning for stéllféretradare och huvudmaén som lanseras varen 2023.

Under arets forsta del paverkades lokalforeningarnas och besoksverksamheten fortfarande
av Covid-19 och pandemin har gjort att vissa samarbeten har lagts vilande och péa vissa hall
varit svara att ateruppta. Viss besdksverksamhet inom Kriminalvardsomradet har lagts ner

men samtidigt har nya besoksgrupper bildats.

Stockholm 2023-03-18
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