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RIKSFORBUNDET
FRIVILLIGA
SAMHALLSARBETARE

Verksamhetsplan med budget 2023

RFS mal ar att genom opinionsbildande verksamhet och ideella insatser medverka till
ett medmanskligare samhalle dar manniskor stodjer varandra. RFS uppdrag ar att
stodja lokalforeningarna i deras uppdrag att erbjuda utbildning, information,
erfarenhetsutbyte och ge stod till frivilliga samhallsarbetare.

RFS ska forutom att arbeta med de specifika sakomradena lyfta gemensamma fragor
som utbildning och forbattrat stod fran myndigheterna.

Fler medlemmar

RFS ska véxa i medlemsantal frdn nuvarande 4 200 medlemmar, genom att fler
medlemmar ska bli medlemmar i RFS. Flera av RFS lokalforeningar har utmaningar i
form av svarigheter att fylla styrelseposter, klara av medlemsadministrationen och
lokalforeningar har gatt samman for att undvika att laggas ner. Trots det riskerar
flera lokalforeningar att laggas ner och RFS forlorar varje ar medlemmar. RFS ska
darfor se 6ver hur medlemskapet i RFS bor se ut for att passa nuvarande och framtida
medlemmar for att fortsétta vara ett attraktivt forbund.

Utveckling av forbundets verksamhet ska utga fran:
e Medlemsnytta
e Brukarens basta
e Lagreglerade frivilliguppdrag — en samhallsresurs
e Bredare finansiering
e Kompetensutveckling och 6kad kunskap om samtliga lagreglerade
frivilliguppdrag

Medlemsnytta

Arbetet 2023 ska genomsyras av verkstédllandet av en effektiv medlemsadministration
som forbundsarsmotet fattade beslut om 2019. Arbetet med medlemsnyttan baseras
pa medlemmarnas behov och med utgangspunkt i resultatet fran 2022 ars
medlemsenkat. Det ska vara litt att bli medlem och som medlem ska man veta vad
man far ut av sitt medlemskap. Ett medlemskap i RFS ska upplevas modernt och
relevant.

RFS ska lyfta fragor och bedriva paverkansarbete som gynnar medlemmarna.
Lokalforeningarna ges mojlighet till stod for styrelsearbete genom bl a
motionsverkstdder och synliggdrande av forbundets processer. De lokalforeningar
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som behover det ska erbjudas stod i forenings- och medlemsadministration genom
utbildningar i medlemsregistret.

En medlem i RFS betalar 4 kr i manaden for sitt medlemskap i riksforbundet och for
det ska riksforbundet erbjuda medlemmen:

e Kompetensutveckling i form av foreldsningar, studiecirklar, kurser,

seminarier, medlemstraffar och moten.

e Nyhetsbrev och medlemsutskick.

e Aktuella nyheter och omvérldsbevakning

e Forsakringsskydd

e Samverkansforum

RFS medlemsenkat visar att personer som ar medlemmar i forbundet framst ar det
for att fa kompetensutveckling, foreldasningar och forsakringsskydd. Medlemmarna
onskar ta del av utbildning och denna &r inte knuten till en lokalférening. Darfor bor
forbundet utreda majligheten till ett nationellt medlemskap.

Brukarens bista

RFS ska i sin verksamhet verka for rattssikra insatser for brukare, huvudman,
patienter och klienter. Brukarens basta ska vara en central del i de projekt som RFS
driver. RFS ska verka for att de erfarenheter som RFS och medlemmarna har fangas
upp framfors i RFS dialog med myndigheter och i de olika samverkansforum och
samarbeten som RFS ingar i. Nagra av de forum som RFS lyfter dessa fragor i ar
Justitieombudsmannen, SiS brukarrad, dialog med Sveriges Kommuner och
Regioner, FSO samt samverka med andra civilsamhéllesaktdrer kring brukarens
basta.

Lagreglerade samhillsuppdrag — en samhallsresurs

De lagreglerade frivilliguppdragen ar en stor samhallsresurs. De fyller en viktig
demokratiaspekt som bidrar till kad delaktighet i samhallet, tillit mellan méanniskor
och till samhallsinstitutionerna samt insyn i myndigheters insatser for enskilda
medborgare. RFS ska bidra som en samhallsresurs genom att lyfta aktuella fragor till
myndigheter och skapa en generell medvetenhet kring insatsernas betydelse ur ett
individperspektiv och samhallsperspektiv.

RFS ska verka for kvalitet i uppdragen for de som far insatsen och fér de som utfér
den. Forbundet ska ocksa verka for att motivera kommuner att arbeta utifran RFS
framarbetade metoder med fokus pa erfarenhetsutbyte och kunskapsoverfoéring
mellan myndigheter men dven mellan civilsamhalle och myndigheter. RFS ska dven
bevaka utvecklingen kring idéburet offentligt partnerskap, IOP. Inom ramen for
pagaende och initierade statliga utredningar ska RFS bidra med expertkunskap
utifran medlemmarnas erfarenheter.
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Bredare finansiering

RFS styrelse verkar for en bredare och starkare finansiering for forbundet. RFS ska
fortsatta processen med medlemskap i Giva Sverige. RFS kommer verka for
kompetens och struktur pa kansliet for att hantera ett medlemskap i Giva Sverige
med dess krav pa verksamheten vid RFS nyrekryteringar.

Under flera ar har RFS fatt en svarare ekonomisk situation samt att statsbidragen inte
kan anvandas till den av flera lokalforeningar uppskattade konferensen som agt rum
i samband med forbundets arsmote.

RFS ska verka for en bred finansiering som majliggor en sjalvstandig verksamhet i
linje med vad medlemmarna 6nskar fa ut av sitt medlemskap. Det kraver att RFS
Oppnar upp for en bredare finansiering an den som sker via statsbidrag och
Arvsfondsprojekt eftersom denna finansiering styr vilken verksamhet RFS kan
bedriva for medlen.

En méngarig utmaning &r att finna finansiering inom godmanskaps- och
forvaltaromradet dér efterfragan av insatser fran medlemmarna &r stor och inte star i
proportion till RFS ekonomi. RFS har under méanga ar verkat for att det ska inforas ett
statsbidrag inom god mans- och forvaltaromradet men utsikterna for detta bedoms
som laga. RFS behover finna annan finansiering av godmans- och forvaltaromradet
an den som sker via Arvsfondsprojekt, da denna finansiering inte majliggor for den
verksamhet som forbundets medlemmar 6nskar att RFS ska bedriva. En annan
utmaning for RFS ar att finna finansiering for att besoka lokalforeningarna fysiskt,
varfor annan finansiering behover hittas under aret. Ett sétt dr att erbjuda
lokalforeningar besok under forutsattning att lokalforeningen bekostar kansliets
resekostnader.

RFS arbete inom psykiatriomradet finansieras med statsbidrag fran
Folkhalsomyndigheten och arbetet med barn och ungdomar inom
socialtjanstomradet med statsbidrag fran Socialstyrelsen. RFS arbete inom
kriminalvardsomradet finansieras av Kriminalvarden, som ar RFS stOrsta finansiéar.
Dessa samarbeten ska fortsétta.

Medlemsavgiften dr 50 kr per ar och medlem. En medlem betalar darmed 4 kr i
manaden for ett medlemskap i RFS.

RFS kommer under aret undersoka mdjligheten att sélja tjanster till kommuner. RFS
kommer lagga over bestallningar av RFS material fran kansliet till tryckfirma for att
minska kostnaden f6r administrationskostnader for att tillhandahélla materialet.
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Kommunikation
RFS kommunikationsarbete ska préaglas av byggande av RFS som varumarke. RFS
behover synliggora sitt uppdrag nar RFS blir medlemmar i Giva Sverige.

Kommunikationsarbetet kommer inrikta sig pa:
o Okad narvaro i sociala medier
e YouTube
e Hemsida
e Debattartiklar och opinion
e Nyhetsbrev, Inblick och medlemsutskick

Kompetensutveckling och 6kad kunskap om lagreglerade frivilliguppdrag
RFS ska verka for att frivilliga samhallsarbetare far kompetensutveckling och
kunskap for att utfora sina uppdrag. RFS ska ocksa verka for att kunskapen om
uppdragen okar i samhallet och hos myndigheter.

RFS erbjuder kunskap och kompetensutveckling genom RFS material och skrifter,
webutbildningar, erfarenhetsutbyten, forelasningar och sprider kunskap genom
tidningsartiklar och debattartiklar.

VERKSAMHETSOMRADEN

Kriminalvardsomradet

For 2023 har RFS beviljats 3 miljoner kr i statsbidrag fran Kriminalvarden. Detta &dr en
minskad av statsbidraget for 2022 da RFS 3 335 000 kr i statsbidrag samt fick fora over
1007 740 kr fran 2021 pa grund av effekterna av pandemin. Under 2022 prioriteras
samarbetet med Kriminalvarden i utvecklingen av utbildningsinsatser och arbetet
med bitradande 6vervakare.

RFS ska starka och utveckla lokalforeningarnas kapacitet att erbjuda ett gott stod till
saval uppdragstagare som klienter. Kansliet stottar i lokalforeningarnas
samarbetemed Frivarden genom dialog med Frivarden. Kansliet kommer ocksa att
rikta sitt samarbete mot Kriminalvarden for att synliggora de frivilliga
samhaéllsarbetarna hogre upp i Kriminalvardens organisation. I méjligaste man
kommer féreningarna att bistas i exempelvis rekryteringsinsatser av besokare och
studiecirkelledare samt bitrddande 6vervakare och fortroendeman.

RFS ska bedriva studiecirkelprojektet Vardagsekonomi och att utbilda
besoksgrupper. Studiecirkeln Vardagsekonomi riktar sig till intagna vid landets
hékten och anstalter. Det finns ocksa en utbildning i Vardagsekonomi till bitradande
overvakare som har klienter i Kriminalvarden.

Besoksverksamheten gentemot hiakten och anstalter ar ett prioriterat omrade for RFS
och RFS ska verka for att fler lokalforeningar startar upp besoksgrupper mot héakten
och anstalter.



Antagen av arsmétet 2023-05-14

Godmans- och forvaltaromradet

RFS ska bidra till att nyansera bilden av gode méan och forvaltare samt bevaka
aktuella fragor, utvecklingen inom omradet samt verka for god samverkan med
myndigheter. RFS erbjuder rad och stdd till medlemmar med uppdrag som god man
eller forvaltare genom volontarverksamheten med jurister som besvarar medlemmars
fragor.

Efter en vakans efter att RFS projektledare for Arvsfondsprojektet Ratt att delta slutat
vid arsskiftet ska en nyrekrytering goras inom godmansomradet.

Volontdrjuristverksamheten utvecklas och forstarks 2023.

Arvsfondsprojektet Ritt att delta-med stod av en stillforetridare

Det treariga Arvsfondsprojektet Ratt att delta-med stod av en stallforetradare vars
syfte ar att ta fram metoder och material f6r att gora huvudmannen mer delaktig i
godmansuppdraget kommer att avslutas i hosten 2023.

RFS adger projektet som finansierar en projektledare (100%), en kommunikator (25%),
en administrator (20%). Projektet finansierar ocksa en medarbetare hos
Demenscentrum (15%).

Under 2023 lanseras projektets tva digitala webutbildningar om delaktighet inom
stallforetradaruppdraget. En riktar sig till stallforetradare och en riktar sig till
huvudman. Utover det kommer arbete kring ett tryckt material ocksa att paborjas,
som dr tankt att fungera som ett komplement till webutbildningarna och det sedan
tidigare existerade materialet Rollkoll. Darutover produceras 4 avsnitt av
Godmanspodden.

I projektet samverkar RFS med saval myndigheter som frivilligorganisationer.

Socialtjinstomradet

Socialtjansten dr en myndighet som de flesta medlemmar kommer i kontakt med i
sina uppdrag. RFS arbetar for att personer som far stod av kontaktpersoner,
kontakt/stodfamiljer och sarskilt forordnad vardnadshavare ska fa ett kvalitativt och
rattssakert stod.

RFS har beviljats 1 150 000 kronor i statsbidrag fran Socialstyrelsen (for 2022 var
beloppet ocksa 350 000 kr, samt pafyllnadsmedel pa 312 754 kr). RFS fokuserar pa att
starka kunskapen om uppdragen bade hos barn och unga som far insatsen, natverket
kring barnen samt uppdragstagaren, sa att barnet/ungdomen bade kanner till, kan
havda och far sina rattigheter tillgodosedda.

RFS ska erbjuda information till brukarna samt verka for 6kad kunskap om
uppdragen i stort. RFS ska stodja medlemmarna i fragor som ror socialtjansten och
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fortsatt verka for att alla som tar ett uppdrag via socialtjansten ska fa relevant stod
fran ansvarig myndighet.

Ungdomshemsomradet

RFS saknar finansiering for arbetet inom ungdomshemsomradet.

I nyhetsbrev och pa webbplatsen ska omradet fortsatt bevakas och nyheter spridas till
medlemmarna. RFS ska verka for att fortsatta i Statens institutionsstyrelses brukarrad
och déar bland annat driva fragor om isoleringsbrytande atgarder och utsluss fran
ungdomshem samt 6kad kunskap om samarbetet med god man till
ensamkommande.

Psykiatriomradet

RFS organiserar personer med det lagreglerade frivilliguppdraget stodperson enligt
foljande lagar LPT, LRV och smittskyddslagen. Stodpersoner ger patienter en
medmansklig kontakt fristdende fran varden och har rétt att besoka patienten vid
vardinrattningen och delta vid vardmoéten samt forhandling i forvaltningsratten.
Frivilliga samhallsarbetare kommer i kontakt med personer med psykisk ohélsa bade
som stodpersoner, gode mén, forvaltare och klienter inom kriminalvardsomradet.
Medvetenhet om psykisk ohdlsa ar darmed viktig oavsett vilket frivilliguppdrag en
har.

RFS har beviljats 1 400 000 kronor i statsbidrag fran Folkhdlsomyndigheten
(motsvarande statsbidrag 2022 var 1 394 000 kronor). Inom ramen for
verksamhetsbidraget ska RFS erbjuda stodpersoner majlighet till erfarenhetsutbyte,
sprida kunskap om uppdraget samt verka for 6kat samarbete med
patientndamnderna.

RFS kommer under aret:

I samarbete med lokalféreningar, patientnamnder och stodpersoner 6ka
stodpersoners kdannedom om mdjlighet till stod och sprida kunskap om uppdraget,
bland annat genom att skapa verksamhet riktad till stodpersoner. Malséttningen ar
ytterst att alla som tvangsvardas erbjuds insatser av god kvalitet.

RFS ska driva ett nationellt forum for ideella aktorer, intresseorganisationer for
psykisk ohélsa och olika professioner dar PaN och civilsamhallet interagerar, for att
harmonisera regionala skillnader i stod till stodpersoner inom ideell och offentlig
sektor.

Ta fram material som riktar sig till vardpersonal pa tvangsvardande verksamheter for
att starka patientens rattigheter.

Delta i Statens institutionsstyrelses brukarrad och dar bland annat driva fragor om
isoleringsbrytande atgarder for institutionsplacerade brukare.

RFS kommer efterstrava en langsiktig harmonisering av stodet 6ver landet, for att
minska de stora regionala skillnader i utbildning som stodpersoner erbjuds idag.
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Resultat 2022  Forslag budget 2023
Intikter
Bidrag Kriminalvarden 3000
Bidrag Socialstyrelsen 1150
Psykiatriomradet (Bidrag 1400
Folkhalsomyndigheten)
Godmansomradet (Projektmedel 2155
Arvsfonden Ratt att delta)
Ovriga bidrag 237
RFS organisation 200
Ovriga intakter 0
Andamalsbestimda medel 65
Reserverade medel material 350
Reserverade medel till 0
nastkommande ar
Ansvarsforsakringen 466
Forvantad forséljning av Rollkoll 100
Summa intikter 9 737 822 9123000
Kostnader
Styrelse 110
Valberedning 9
Revision 5
Kriminalvardsomradet 3000
Socialtjanstomradet 1150
Godmansomradet (Projektmedel 2155
Arvsfonden Ratt att delta)
Psykiatriomradet 1400
(Folkhalsomyndigheten)
Ungdomshemsomradet 0
RFS OH 828
Ovriga kostnader 0
Ansvarsforsakringen 466
Summa kostnader 9 084 818 9123 000
Resultat 653 004 0




