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Pressmeddelande
RFS: Viljan att hjalpa ar stor men
forutsattningarna saknas

Riksforbundet frivilliga samhéllsarbetares (RFS) rapport “frivilligrapporten 2026”
malar upp en lovande bild av att det finns en stor vilja att hjadlpa till ute i landet, men
forutsattningarna for frivilliga samhallsarbetare maste forbattras. Redan idag finns
svarigheter med nyrekrytering och hallbarhet i uppdragen pa grund av 6kande
administration och bristande samverkan mellan myndigheter och andra aktorer.

Varje dag bidrar frivilliga samhallsarbetare till att bryta ensamhet, starka rattssakerhet, skapa
trygghet och hjalpa manniskor att hitta sin plats i samhallet. Det handlar om allt fran gode
man, kontaktpersoner och stodpersoner till bitrddande 6vervakare, bestkare pa hakten och
anstalter samt st6d- och kontaktfamiljer.

Manniskor vill hjalpa. Men for att kunna fortsatta géra det kravs battre forutsattningar.

Det ar ett av de tydligaste budskapen i RFS nya rapport som presenteras som en del i
kampanjen "Tid fér medmansklighet”. Rapporten bygger pa erfarenheter fran narmare 1 400
frivilliga samhallsarbetare runt om i landet.

— | en tid d& manga talar om samhallets problem vill vi lyfta fram samhallets mdjligheter.
Varje dag finns det manniskor som valjer att stalla upp fér andra. De fortjanar bade
uppskattning och goda forutsattningar att fortsatta sitt engagemang, sager Fredrik Nilsson,
forbundssekreterare for RFS.

Rapporten visar att frivilliga samhallsarbetare vill fortsatta gora skillnad, men att manga
upplever 6kande administration, bristande samverkan och stora skillnader i villkor mellan
olika delar av landet.

Samtidigt framtrader en stark bild av engagemang och framtidstro.

— Det som slar oss ar att vara medlemmar inte efterfragar mindre ansvar. Det de efterfragar
ar battre forutsattningar att géra det langsiktigt och hallbart, sdger Jennica Simesgarden,
forbundsordférande for RFS.

RFS lyfter sarskilt behovet av:
* Mer likvardiga villkor 6ver hela landet.

» Starkare stdd och utbildning for frivilliga samhallsarbetare.
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* Rimlig och férutségbar ersattning.
« Battre samverkan mellan myndigheter, kommuner och andra aktoérer.
* Minskad administration.

Rapporten har en viktig uppmaning till politiker, myndigheter och samhallets dvriga aktorer:
Om vi vill ha ett mer medmanskligt samhalle maste det ocksa vara méjligt att engagera sig
for det.

For mer information:

Riksforbundet Frivilliga Samhallsarbetare
Fredrik Nilsson, forbundssekreterare
E-post: fredrik.nilsson@rfs.se
Telefonnummer: 08-556 068 31

Las mer och ladda ned rapporten: rfs.se/val-2026

Om oss:

Riksférbundet Frivilliga Samhallsarbetare samlar och stodjer frivilliga samhallsarbetare.
Vi verkar for ett medmanskligare samhalle dar manniskor stddjer varandra och dar den som
tar ett frivilliguppdrag far de forutsattningar som behdvs for att uppdraget ska vara
rattssakert, medmanskligt och hallbart. RFS bildades 1968 och finns med lokalféreningar i
hela landet. Vara medlemmar ar frivilliga samhallsarbetare med lagreglerade frivilliguppdrag
som bitradande 6vervakare, fortroendeman, kontaktperson, kontaktfamilj, stodfamilj,
stdédperson, god man och férvaltare, god man fér ensamkommande barn, sarskilt férordnad
vardnadshavare och besokare pa anstalt och hakte.

Riksférbundet Frivilliga Frejgatan 75 08-566 068 30 Sid 2/2
Samhallsarbetare 113 26 Stockholm Info@rfs.se


mailto:fredrik.nilsson@rfs.se

